
商丘市中心血站
情暖夕阳迎“七一”

“孝善食堂”献爱心
本报讯（记者 戚丹青） 7月 1日，是中国共产党

成立104周年纪念日。6月30日上午，商丘市中心血站
10余名党员志愿者带着沉甸甸的心意走进示范区民欣
街道许楼社区的“孝善食堂”——米、面、粉条等生活物
资不仅传递着爱的温度，更传递着对社区孤寡留守老
人的深深挂念。

“孝善食堂”厨房里，市中心血站的志愿者们与商
丘市众人志愿服务队的队员们一起洗菜、切菜、盛饭，
动作麻利又专注。当热气腾腾的饭菜出锅后，他们又
小心翼翼地将一份份米饭和香气扑鼻的土豆炒肉端到
老人面前，俯身递上，笑容比阳光更暖。看着老人吃得
香甜满足，“孝善食堂”里洋溢着浓浓的温情与成就感。

“孝善食堂”负责人、市众人志愿服务队队长杜荣
强动情地说：“‘孝善食堂’能走到今天，靠的是无数爱
心人士和爱心单位的奉献。”他讲述了“孝善食堂”从无
到有的点滴，更介绍了服务队另一份坚持——“孝善饺
子百村行”，将这份关怀延伸至更远的乡村。市中心血
站的志愿者们听得专注，对市众人志愿服务队长年默
默奉献的敬佩溢于言表。

杜荣强特别提及，市佳维农场近日慷慨捐赠 1000
斤土豆、洋葱、番茄，为爱心午餐注入了新鲜能量。“千
言万语唯有感谢。”杜荣强说，“点滴善意汇聚成河，我
们期盼更多爱心人士加入，让老人能够更深刻地感受
到社会的温暖。”

同心携手迎“七一”
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赞歌里的医者仁心

“商丘市第一人民医院，本市领军大医院。内分泌代
谢科，这支团队很精干。从优秀迈卓越，今谱赞歌颂一
段。”6月7日，在市第一人民医院内分泌代谢科病房里，已
经出院两天的邵先生满怀感激，将自己精心创作的赞歌
《医护人员赞一赞》送到医护人员手中，字里行间，流淌着
对医者仁心的肯定与感激。

邵先生的康复之路充满坎坷。他同时患有低蛋白血
症、急性左心衰竭、不稳定型心绞痛、冠状动脉粥样硬化性
心脏病、Ⅱ型糖尿病等多种疾病。今年 5月，他曾因病住
院，然而出院后，消瘦、虚弱、血糖不稳、精神不振等症状依
旧困扰着他。在家人的建议下，邵先生选择入住市第一人
民医院内分泌代谢科。在这里，他感受到了如春风般温暖
的医疗服务。

管床医生张虎成为邵先生康复路上的坚实依靠。他
工作时的认真负责，让邵先生至今记忆犹新。每天查房，
张虎都会耐心细致地询问病情，不放过任何一个细节，对
邵先生的身体状况关怀备至。“工作认真又负责，善待患者
特温暖。入院治疗疗效好，控糖稳压为重点。心脏着力来
医治，综合保健多器官。查房耐心又细致，关怀备至掌握
全。医德高尚高素养，爱岗敬业是模范。”邵先生在赞歌中
毫不吝啬地表达对张虎的感激与赞美。

护士长方金赢带领的护理团队同样用行动诠释着医
者大爱。她们每日多次为邵先生测量血压，时刻关注病情
变化，每次走进病房，都是满脸笑意，贴心问候。在医护人
员的齐心协力下，邵先生的血压、血糖逐渐稳定，曾经虚弱
得无法多走动的他，如今每天都能沿着走廊往返走好几
趟，这让他和家人惊喜万分。

除了精湛的医术和贴心的护理外，医院病区的环境也
让邵先生赞不绝口。“被服管理令满意，每天整理常更换。
冲澡方便有淋浴，科学配送营养餐。住院须知有明细，规
章制度很健全。”齐全的配套设施、干净整洁的卫生条件，
让邵先生在住院期间感受到了家一般的舒适。

出院当天，张虎的举动更是让邵先生感动不已。他根
据邵先生的病情开好药后，将药物分门别类，并在药盒外
面仔细写下服药的注意事项。同时，还从运动、饮食等方
面给予了详细的指导和交代。这份细致入微的关怀，让邵
先生连连感叹：“在这里，我感受到的不仅是治疗，更是家
的温暖。”

“收到这份赞美后，我心中非常激动。这不仅仅是一份
荣誉，更是对我及团队辛勤付出最好的肯定。”张虎告诉记
者，今后他将把业务做精做细，让病人享受到更加专业的服
务，并开展新技术和新业务，服务于临床和科学研究。同时，
内分泌代谢科会和兄弟科室有效联动，推动多学科诊疗模
式，为疑难、危重患者提供更专业、更精准服务。

听我们讲商丘市第一人民医院的故事（369）

□本报融媒体记者 戚丹青

本报讯（记者 鲁超）梁园区的陈先生6月13日求助
称：“孩子将要从外省高校毕业，学校要求未就业毕业生的
档案要转回户籍所在地，不知道该如何办理。”

记者报告：“孩子今年从外省的高校毕业了，学校要求
将档案转回户籍所在地。”陈先生说，对于毕业时还未签订
就业协议的毕业生，高校要求将学校的档案转回户籍所在
地，“因为档案非常重要，不知道该如何办理”。

接到陈先生求助后，记者采访了商丘市人才交流中心
工作人员。该工作人员说，商丘生源高校毕业生档案应由
学校统一负责邮寄，个人不能自带和保管，档案邮寄地址
可根据就业创业地或户籍地进行选择，“根据河南省人民
政府办公厅豫政办〔2023〕17号文件要求，自2023年起，不
再发放高校毕业生就业报到证，同时取消高校毕业生就业
报到环节，并且取消高校毕业生离校前公共就业人才服务
机构在就业协议书上签章环节”。

根据相关规定，陈先生孩子的档案应该由就读高校邮
寄至梁园区就业创业服务中心。记者与该中心工作人员
联系后，将邮寄地址与联系电话告知了陈先生。“幸亏记者

给问清楚了，不然我还以为要邮寄到市人才交流中心呢。”
陈先生表示，将把梁园区就业创业服务中心的地址和联系
电话告诉孩子。

需要注意的是，高校毕业生须按照毕业去向和档案转
递要求准确填报档案转往单位或流动人员人事档案管理
服务机构信息。高校要参照相关规定，将高校毕业生相关
材料及时整理归档，形成完整的高校毕业生档案，明确就
业单位名称、转递编号等信息，随档案材料密封后，按规定
通过机要通信或邮政特快专递、学校派专人专送等渠道转
送档案。

市民咨询高校毕业生档案存放问题，部门回应：
高校毕业生档案应由学校统一负责邮寄

鲁超帮办 跑腿热线 15503709668

梁园区的刘先生：普通话水平测试
的时间不固定，不久前听说商丘市举行
了一次。不知道下次普通话水平测试
何时举行。
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▲6月28日，睢阳区文化街道精心筹备并举办了迎
“七一”文艺会演。本报融媒体记者 吴海良 摄

▲为庆祝中国共产党成立104周年，6月30日，商
丘市三农促进会、商丘市斑马义务救援总队在商都广
场联合举办大型朗诵、歌舞联欢会，欢庆党的生日。

本报融媒体记者 吴海良 摄

▲

图片新闻

明天后天将迎来降雨
本报讯（记者 吴海良） 6月30日，市气象台发布一周

天气预报，预计7月1日我市有阵雨、雷阵雨，其他时间以晴
好天气为主；7月 2日至 6日，我市将出现持续性高温闷热
天气，最高气温36℃，最低气温24℃。

具体预报如下：
今日（星期二）阴天间多云，有阵雨、雷阵雨，偏南风 3

级左右，25℃～33℃；
明日（星期三）多云到晴天，偏南风 3～4级，阵风 5～6

级，24℃～35℃；
7月 3日（星期四）晴天间多云，偏南风 3～4级，阵风 6

级左右，26℃～36℃；
7月4日（星期五）晴天间多云，偏南风3级左右，27℃～

36℃；
7月5日（星期六）晴天间多云，偏南风3级左右，26℃～

36℃；
7月 6日（星期日）晴天到多云，西南风转东北风 2～3

级，27℃～36℃。
气象部门建议，应防范7月1日阵雨、雷阵雨给公众出

行、生产生活等带来的不利影响。同时防范7月2日至6日
高温闷热天气对公众健康、安全生产等产生的不利影响。
各地应做好玉米、花生、大豆等秋作物的苗期管理工作，及
时做好查苗补苗、中耕除草及病虫害防治工作。

天气早知道


