
“校园暴力现象不容忽视！”
商丘启明心理咨询中心的陈明启
认为，对于一些在学校时经历过
校园暴力的家长，更为关注这一
问题，而无论是施暴者还是受害
者，都可能会因为暴力事件影响
到他们将来的生活。

陈明启认为，学校教育是促
使个人逐步完成社会化的一个过
程，在这个过程中，个人可以把不
适应社会的习惯改掉，为以后进
入社会做好心理准备。因此，也
可以说，学校本身就是一个简单
化的社会，学生在学校学会遵守

纪律，遵守时间，尊重师长，学会
与同龄人相处，而在相处过程中，
产生矛盾也是不可避免的。

学校和教师，面临着教学成
绩与教育孩子心理成长的双重压
力。而只培养出成绩好的学生，
却没有培养出全面发展的人才，
不是一个好的学校，所以学校应
当把学生的心理健康、人格教育
纳入到日常教学活动中，以促进
孩子的心理和人格健康发展。

既然校园暴力客观存在，那
么受到伤害的孩子总会有的。作
为家长，当孩子遭受校园暴力伤

害后，一定要第一时间到孩子身
边，倾听孩子的心声，站到孩子的
立场参与事件的解决，让孩子感
觉到家长的理解与支持，获得自
我心理修复的能量。作为家长，
帮助孩子处理问题一定要从法
律的角度出发，也让孩子通过这
些经历学会处理问题的方法，家
长 更 不 能 鼓 励 孩 子“ 以 暴 制
暴”。

陈明启说，学校和教师应当
具有公平处理问题的意识，不能
压制和惩罚，以避免暴力问题升
级。
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校园暴力 不容忽视的存在

校园暴力多指同学间欺负弱小的行为及敲诈勒索等，校园暴力多发生在中小学，由于很多国家实行的是九年制义务教育制度，因而受害者
多会长期受到欺凌。

此外，校园暴力的具体定义也可指发生在校园内、学生上学或放学途中、学校的教育活动中，由老师、同学或校外人员，蓄意滥用语言、躯体
力量以及网络、器械等，针对师生的生理、心理、名誉、权利、财产等实施的达到某种程度的侵害行为。

校园暴力，蕴藏着一个复杂的互动状态，对施暴者和受害者均会构成心理问题，影响健康，甚至影响人格发展。
近些年，校园暴力事件频发，也受到了广泛关注。校园暴力的存在，已经不容忽视。
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关注校园暴力现象（一）
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校园暴力事件频被曝光A
前段时间，一则有关校园暴

力的网文引起了众多网友的关
注——安徽黄山黄家炳实验中
学的一名高三女生，在网上吐露
了她遭到同班 3 名男生下“春
药”，之后又被威胁如果找老师
或报警就用“砒霜”毒死她的恐
怖经历。

消息一出，顿时引起轩然大
波。庆幸的是，该女生被下药后
并没有出现不良反应，这才能够
及时将此事告诉家长与学校，乃
至披露到网上。

然而，正因为该女生并未出
现不良反应，也让下药的 3名男
生“幸运”地逃脱了相应的惩罚
——由于受害女生没有出现任
何不良反应，甚至不知道保存物
证，在现行法律的规定下，3名男
生的行为因为并没有造成任何
恶果，所以成功逃过了法律的制

裁。
值得注意的是，近些年，不

时有校园暴力事件在网络上被
曝光。

2015年10月4日下午，郑州
的一名大学生和3名同学在民权
县商城路附近一处居民楼休息，
突然，听到楼下传来了吵闹声。
后来，这名大学生用手机拍的视
频显示，有 8名初中生模样的女
生正在对一名年龄相仿的女生
进行围殴，其中，4名女生连番出
手，一边嬉笑一边骂着脏话，而
被打女孩一言不发，只是双手护
头坐在地上。整个视频时长 40
秒左右，参与围殴的 8名女生打
完人后扬长而去。

而在外省一些被曝光的校
园暴力事件中，一些同学甚至被
打成重伤，一些女同学则遭到扒
衣殴打、羞辱……

近些年，不时有校园暴力事件在网络上被曝光

B 校园暴力影响恶劣

作为在校学生，对校园暴力
现象最有“发言权”。

“我觉得，校园暴力现象影
响十分恶劣！”市区某高中高二
学生刘晨（化名）说，他读初中
时，曾听说过他们学校发生过一
起同学欺负同学的事件，“一名
男同学和另一名男同学在学校
食堂吃饭的时候吵了几句嘴，后
来那名男同学就找了几个人把
另一名男同学打伤了！”

刘晨回忆，这件事件发生
后，很多同学都感到害怕。后
来，几名参与打人的同学受到学
校的处分后，这件事的影响才逐
渐平息。

刘晨认为，校园暴力最严重
的是会给受害者带来不良的心

理影响，“我觉得，校园暴力影响
很恶劣，严重的话，还可能会影
响到受害同学的正常学习”。

商丘师院大一学生小杜也
认为，校园暴力事件的确影响恶
劣，甚至可以说令人深恶痛绝。

“我上小学的时候，曾经被
几个高年级的同学欺负过，他们
有时推搡我几下，有时吓唬我几
句……”小杜回忆说，这种情况
持续了大约半年时间，“曾经有
一段时间，我做梦都是他们在欺
负我！”

小杜说，最终，他因忍无可
忍，把几个高年级同学欺负自己
的事情告诉给了老师和父母，这
件事情才得以终止，但这件事在
他心里留下了阴影。

校园暴力最严重的是会给受害者带来不良的心理影响 家长认为面对校园暴力应理性

学生在学校遇到校园暴力成为严重的社会问题

事实上，学生家长一直比较
关注校园暴力现象。

“对一个家庭来说，孩子是很
重要的，甚至意味着一切！”学生
家长彭泽良说，也正因为如此，家
长是十分关注孩子的安全问题
的，“家长每天接送孩子上下学，
为了啥？都是为了孩子的安全！”

如果自己的孩子遭遇校园暴
力，家长又会怎么做呢？为此，记
者随机采访了10位学生家长。

这10位学生家长均称，如果

孩子遭遇校园暴力，自己肯定
会采取一定的措施，但应当理
性。

“要是我的孩子在学校受欺
负了，我肯定会先问清楚具体原
因。”学生家长韩玉生说，遇到这
种情况，他会先和老师沟通，然后
根据具体情况来解决问题。

学生家长马凤君说，如果孩
子遭受了校园暴力，她也会先将
情况如实反映到学校，必要的时
候，她会建议学校通知对方家长，

当面商量解决办法。
学生家长潘洪生说，要是孩

子遭遇了校园暴力，他会根据事
件的大小采取解决措施，“要是不
严重的话，我会通过学校进行解
决，严重的话，我会选择通过法律
途径解决，比如报警！”

采访时，这 10位学生家长均
称，不主张通过“以暴制暴”的方
式解决校园暴力问题，他们认为，
如果处理方式不当的话，还有可
能会造成更严重的后果。

家长不主张通过“以暴制暴”的方式解决校园暴力问题

校园暴力现象不容忽视

学校应当把学生的心理健康、人格教育纳入到日常教学活动中，以促进孩子的心理和人格健康发展

学生教育问题，学校、家长都应负起责任


