
“他们曾经是军人，骨子里镌刻着生
命的执著；他们曾经是军人，灵魂中铭
记着精忠报国的誓言；他们曾经是军
人，用忠诚描绘出生活的绚丽多彩；他
们曾经是军人，热血沸腾中演绎出生命
的波澜壮阔。今天，他们脱掉军装，在
各自的舞台上演绎着生活的悲欢离合；
他们用勤劳的双手，在新时代的建设中
一路高歌……”

为进一步贯彻落实习近平总书记关
于退役军人工作重要论述精神，加强思
想政治引领，讲好商丘退役军人故事，
激励和引导广大退役军人建功新时代、
展现新作为，推动在全社会形成尊崇军
人的浓厚氛围，9月 24日晚，由市委宣
传部、市退役军人事务局、商丘军分区
政治工作处主办的商丘市首届最美退役
军人颁奖典礼在商丘广播电视台演播厅
举行。牛金臣等 10人分别获得“爱岗先
锋”“致富先锋”“创业先锋”“社会先锋”

“时代先锋”五大类别最美退役军人荣誉
称号；李肃魁、刘德山两人获得最美退役
军人“模范功臣”荣誉称号；无偿捐献
器官挽救 6人生命的 24岁退役军人姜冰
池被授予最美退役军人特别贡献奖。

获得“创业先锋”荣誉称号的民权
县东方超市有限公司总经理李志刚退伍
不褪色，2000年 4月开办民权县第一家
超市——东方超市，19年来已发展成为
拥有 16家连锁店，营业面积 4万多平方
米，年纳税300多万元，员工500余人的
规模化民营企业。在发展壮大企业同
时，他积极参与社会公益事业，多次慰
问敬老院、孤寡老人、环卫工人等困难
群众。他说：“作为一名退役 30年的老

兵，能在新中国成立 70周年之际获得这
样一份殊荣，我特别激动，感谢国家对退
役军人的关爱，我会永葆军人本色，不忘
初心，牢记使命，努力为人民服务。”

商丘市雷锋车队队长卢伟连续 16年
积极参加爱心送考活动，免费接送高考
考生，并组织协调雷锋车队更好地服务
考生。他和妻子还参加市义工联爱之源
器官捐献活动，签署了遗体器官捐献协
议，他曾获得“商丘好人”“最美司机”

“最美文明使者”等多项荣誉称号。此次
获得“社会先锋”荣誉称号，卢伟感到
非常意外。他说：“传承雷锋精神是我们

内心永远不变的追求，这份荣誉既是鼓
励又是鞭策。2018年 6月我们成立了出
租车行业学雷锋小组，今年我们还准备
成立全市出租车行业退役军人分队，把
更多的退役军人团结起来，更好地为社
会服务，传递社会正能量！”

颁奖典礼现场播放了两名模范功
臣、年过九旬的战斗英雄刘德山、李肃
魁的视频短片，两位老人都是抗日战争
的亲历者、解放战争的参与者。组委会
的颁奖词这样写道：他们居功不自傲，
工作中他们是干事创业的先锋，离休后
他们是发挥余热的模范，孩子面前他们

是优秀的辅导员，邻里之间他们是尊老
爱幼的典范。虽然已是耄耋之年，但他
们却青春永驻。当两位模范功臣在家人
的陪伴下走上领奖台时，现场观众以雷
鸣般的掌声向老英雄致敬。

“儿子，你的灵魂不朽；儿子，你并
没有离去，多少次我们在梦中相会，你
用双手擦干了妈妈的眼泪，你对妈妈
说，儿子没有离去，儿子只是换了一个
生命的方式让生命永续……”今年8月无
偿捐献器官挽救 6人生命的 24岁退役军
人姜冰池被授予最美退役军人特别贡献
奖，颁奖典礼现场的压轴节目诗朗诵
《妈妈不哭》感动全场！姜冰池的父母受
邀参加颁奖典礼，他的母亲在接受主持
人采访含着热泪说：“我儿子从小就有一
个英雄梦，今天这个梦想实现了！”姜冰
池虽然走了，但他以更有意义的方式

“活”在世上，这是对亲人的最好的纪
念！英雄不死，英雄的生命之树长青。

观看完颁奖典礼，最美退役军人获
得者、夏邑县百事得精工塑胶有限公司
总经理杜庆彬说：“参加今天的活动，
我非常受触动，重新找回了刚刚离开部
队时的那种感觉，军人情结和家国情怀
得到空前的强化和提升。作为奋斗在最
基层的带头人，深感责任重大，但是我
相信，只要我们能扎下根、稳住心、安
于本职、乐
于奉献，我
们的发展潜
力 是 巨 大
的！向这个
伟大的时代
致敬！”

有这样一群人，在军队他们是英勇无畏的士兵，转业到地方，他们就像一粒粒沙石淹没在城市或者农村的大
街小巷，既平凡，又普通。但是，曾经的军人的血性又让他们不平凡，不普通，他们就是商丘市首届最美退役军
人，他们在新的岗位上——

退役不褪色 续写新荣光
文/图 本报记者 李岩
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本报讯（记者 白鹏 通讯员 杜云霄） 9月24日
上午，睢阳区文化街道办事处的安宁疗护志愿者到
市第一人民医院开展志愿服务。

志愿者们为患者提供陪伴、阅读、散步、心理
慰藉等志愿服务，缓解患者抑郁、焦虑等心理问
题，减轻患者的痛苦和恐惧，让病人及家属得到
身、心、灵的安慰。

据了解，安宁疗护是一种事关终极关怀的助人
艺术，是与重症患者同在的深度陪伴，不仅可以创
造出有意义的对话，还可以支持患者失落、恐惧和
哀恸的表达，给患者带去希望和平安。

经过最近几周的常态化陪伴，有位安宁疗护服
务对象从监护病房转到了普通病房，她的新管床护
士说：“病人不但病情稳定，而且情绪已经改变很
多，现在也爱说爱笑了。家属和病人都感谢安宁疗
护服务呵护工作。”

安宁天使暖人心

本报讯（记者 李岩） 9月25日，在新中国成立
70周年来临之际，商丘市水上义务救援队梁园分队
开展“让爱传递，我们为祖国庆生”人体器官捐献
志愿登记活动，18名队员及家属成为光荣的人体器
官捐献志愿者。

上午 9点，市水上义务救援队常务副大队长丁
红心带领梁园分队的队员们来到爱之缘人体器官捐
献志愿者服务队进行登记。丁红心说：“不少队员知
道我们一家都是器官捐献志愿者后，都积极要求加
入，希望用更多的方式奉献爱心，回报社会对我们
的支持！”

队员李保华带着妻子、儿子、儿媳、女儿一家
五口人来到现场进行信息登记。他高兴地说：“我是
一名老救援队队员，多年来妻子和孩子一直都非常
支持我的救援事业。前不久我告诉他们队里准备组
织器官捐献登记，结果他们也都要加入，我觉得这
样也挺好，向丁队长学习，全家一起献爱心！”

填完信息登记表，队员高静和丈夫宋孝才高兴
地合影留念。她说，几年前她和丈夫就关注了这项
公益事业，看到丁队长加入后，更坚定信念，今天
夫妻俩一起加入也算是了却了多年的一个心愿。

活动现场，李保华、高静、李培松、田良杰、
吕成义、韩明 6个救援队家庭成功加入，他们有的
是夫妻，有的是父子，据统计，活动当天梁园分队
一共有 18名队员和家属填写了人体器官捐献登记
表，成为光荣的人体器官捐献志愿者。

市水上义务救援队梁园分队

18名队员及家属登记器官捐献

庆祝新中国成立70周年
——我家好家风
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今年 41 岁的谢岚是一
名高级统计师，在市统计
局工作。2000 年，她与丈
夫陈武杰结为夫妻，已牵
手相伴二十个春夏秋冬。
谢岚夫妇相濡以沫、风雨
同舟，一同克服了工作和
生活中的种种困难，他们用
自己的真诚、善良和孝心换
来了家庭的美满、幸福。

多年来，谢岚夫妇都
尊老爱幼、乐于助人，真
心待人是他们全家的处事
态度。事业上他们互相支
持，生活上他们共同侍奉
老人、教导孩子、料理家
务。夫妇两人十分注重言
传身教，他们让儿子在送
温暖献爱心的过程中传承
着中华民族孝老爱亲的传
统美德。他们经常带着孩
子回老家看望父母，到敬
老院探望老人，并送上老人
爱吃的食品；他们还经常带
着孩子去看望留守儿童，给
他们送去书籍和零食。

谢岚夫妇倡导文明科
学的生活方式，注重科学
理财、合理消费、勤俭节
约。他们时常这样教导儿
子：“虽然现在的生活条件
越来越好了，但是勤俭持
家的传统不能丢。”家里面

的每样东西能修复利用的，他们从来不轻易地丢
弃，尽量使其再发挥作用。勤俭节约的意识已深入
到他们每一个家庭成员之中，并成为全家人一种良
好的生活习惯。他们平时做到人走灯灭，养成了随
手关灯的良好习惯，只要家里或办公室没人就关掉
一切电源。“保护环境，爱护周围的一草一木”是
他们生活的基本准则，他们经常带着孩子到公园内
外、小河边、公路旁、风景区捡拾垃圾。

作为一名女同志，谢岚在工作之余还要承担更
多的家庭责任，然而无论家庭事务多么繁重，她总
是以工作为重、以事业为重。在工作中，她爱岗敬
业、无私奉献、勤于钻研，她负责的科室连年被省
里评为优秀集体，她撰写的多篇论文在省里获奖，
她撰写的多篇分析信息在国家级报刊发表。她也多
次被评为省级先进个人以及市级三八红旗手、优秀
共产党员、十佳道德模范等。

虽然没有轰轰烈烈、惊天动地的事迹，可谢岚
夫妇却用实际行动展示了他们孝老爱亲、无私奉
献、积极乐观、爱岗敬业的高尚品德，用他们的爱
心、孝心、责任心构筑了一个和谐的大家庭。
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9月25日，在星林路包河桥上，工人们对桥两
侧的护栏进行上漆保养，防止栏杆生锈，提升桥梁
景观效果。 本报记者 崔坤 摄

9月25日，环卫工人在张巡路一处街边绿地修
剪草坪。国庆节即将来临，为了给广大市民提供整
洁、优美、安全的城区环境，园林绿化部门加大对
街道、街旁绿地、公园广场的管护力度，营造欢乐
祥和的节日气氛。 本报记者 崔坤 摄

9月 25日，工作人员在对神火大道景观灯进行维护。
为庆祝新中国成立70周年，市城市照明管理处对城市路灯
景观亮化设施进行检修和维护，着力为市民呈现一个绚丽
缤纷的城市夜景。

本报记者 邢栋 摄

9月 25日，电
力工人在对中州路
LED 路 灯 进 行 维
护。国庆节临近，
市城市照明管理处
加大对主干道、人
流密集区域的照明
设施排查检修力
度，确保国庆节期
间路灯设施功能完
好，保障市民出行
安全。
本报记者 崔坤 摄

装扮一新迎国庆

近日，一首为庆祝新中国成立70周年，由我市大
学生焦歌演唱，名曰《乡愁》的原创歌曲迅速走红网
络。网民观后表示，《乡愁》旋律优美，歌词质朴。继
登上“学习强国”平台后，该曲又被网易云、酷狗音
乐网站收录，单曲全国发行。

《乡愁》缘何走红网络？首先缘于感人至深的音乐
作品。一首歌曲要想广为流传，词曲需浑然天成、相
得益彰。旋律优美，词不达意，不是一首经典之作；
歌词大气磅礴，旋律波澜不惊，亦不是一首好歌。《乡
愁》旋律如行云流水，悦耳动听。歌词更是把蕴含乡
愁记忆的符号一网打尽：蛙声蝉鸣，小桥流水、举头
遥望的那一弯明月、儿时一起玩耍的孩子……无论走
得再远，这些都是我们挥之不去的记忆。与其说《乡
愁》用声音敲击了柔软的心灵，倒不如说《乡愁》用画面
戳中了我们的泪点。

其次缘于难以割舍的家国情怀。著名诗人余光中
曾写道：乡愁是一枚小小的邮票，我在这头，母亲在
那头……什么是乡愁，众说纷纭。有人说乡愁是心头
的一轮明月，有人说乡愁是老屋前婆娑的树影，有人
说乡愁是母亲熬制的一碗小米粥，有人说乡愁是漆黑
夜里的相思之情。无论如何诠释，不变的主题是：乡愁
是念念不忘的家国情怀，是中华民族的文脉延亘，是在
外游子的精神寄托。穷家难舍，故土难离；谁不说俺家
乡好。当看到生于斯、长于斯的地方变成优美的旋律和
画面时，家国情怀一下子喷涌而出，难以自控。

最后缘于放歌时代的创作主题。欣逢新时代，文
艺工作者要用十足的文化自信，讲好中国故事，传播
好中国声音。在喜迎新中国成立 70 周年之际，《乡
愁》的推出无疑增加了节日的喜庆氛围，展示了美丽
乡村的新画卷和时代幸福感。《乡愁》的点睛之笔在
于：让绿水青山系住乡愁，成为青春的起点。爱家即
爱国，爱国即爱家。《乡愁》以“无论走得再远，总有
一抹乡愁在心头”结尾，唱响了主旋律、传递了正能
量、讴歌了新时代。曲终人散之时，《乡愁》余音绕
梁，意犹未尽。闭目沉思，人们更加懂得：留得住乡
音，记得乡愁的目的，就是让乡愁凝聚的力量，迸发
出把家乡建设得更加美好的动力。

《乡愁》MV缘何走红网络
□ 焦风光
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年过九旬的战斗英雄刘德山（左）、李肃魁（右）两人获得“模范功臣”荣誉称号。


