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本报讯 （记者 戚丹青） 以往，我市的职工基
本医保制度以保住院为重心，住院的医保报销比例
较高，但门诊费用除了门诊慢性病、特殊疾病等特
定病种纳入医保统筹基金报销外，其他普通门诊医
疗费用只能通过个人账户支付，给参保人员带来了
压力与不便。

为了进一步健全互助共济、责任共担的职工基
本医疗保险制度，更好解决职工医保参保人员门诊
保障问题，切实减轻其医疗费用负担，近日，市人
民政府发布了 《关于印发商丘市职工基本医疗保险
门诊共济保障实施细则的通知》，从 2022 年 6 月 30
日起，将门诊费用纳入职工医保统筹基金支付范
围，改革职工医保个人账户，建立健全门诊共济保
障机制，提高医保基金使用效率，逐步减轻参保人
员医疗费用负担。

那么，该细则实施后，政策上有哪些变动？将
会给参保人员带来什么样的好处？针对其中市民的
重点关注点，记者为您一一解读。

关 注 点
一：门诊共济保
障待遇。

按照该通知要求，职工个
人缴纳的基本医疗保险费计入本人账
户，单位缴纳的基本医疗保险费全部计入
统筹基金。调整统筹基金和个人账户结构后，
增加的统筹基金主要用于增强门诊共济保障制度功
能，提高参保人员门诊待遇。对于统筹基金政策范
围内的门诊诊疗费用，在做好高血压、糖尿病等群
众负担较重的门诊慢性病、特殊疾病诊疗保障工作
的基础上，将多发病、常见病的普通门诊费用纳入
职工医保统筹基金支付范围。

关注点二：职工医保普通门诊统筹待遇标准。
参保职工普通门诊就医发生的医疗费用，统筹

基金支付设立了每次 50元的起付标准，基层定点医
疗机构则不设起付标准。一个参保年度内，在职职
工普通门诊统筹年度最高支付限额 1500元，退休人
员年度最高支付限额 2000元。

起付标准以上、最高支付限额以下的政策范围
内普通门诊医疗费用，由职工医保统筹基金按比例
支付，在三级定点医疗机构就医的支付比例为 50%，
在二级及以下定点医疗机构就医的支付比例 55%，退
休人员的支付比例高于在职职工 10个百分点。

参保人员办理家庭医生签约后，在签约的基层
医疗机构发生的普通门诊诊疗费用，支付比例在以
上基础上提高 5个百分点。

关注点三：个人账户计入办法及使用范围。
通知中规定，职工医保个人账户中，灵活就业

人员缴费比例提高至 8%；在职职工个人账户由个人
缴纳的基本医疗保险费计入，标准为本人参保缴费
基数的 2%，单位缴纳的基本医疗保险费全部计入统
筹基金；退休人员个人账户由统筹基金按月定额划
入，每人每月划入额度为 62元，在职转退休，从次
月起变更个人账户计入办法。

该通知还严格了个人账户的使用功能范围，明
确指出个人账户主要用于支付参保人员在定点医药
机构发生的政策范围内自付费用，还可以用于支付

参 保
人 员 本
人及其配
偶、父母、子
女在定点医疗机
构就医发生的由个
人 负 担 的 医 疗 费 用 ，
以 及 在 定 点 零 售 药 店
购 买 药 品 、 医 疗 器 械 、
医 用 耗 材 发 生 的 由 个 人 负
担 的 费 用 。 还 可 用 于 配 偶 、
父母、子女参加城乡居民基本
医疗保险等的个人缴费或本人
参加职工大额医疗保险等的个人
缴费。

关注点四：医疗服务与就医管理。
对职工普通门诊统筹，将实行定点医

药机构服务协议管理。对部分适合在门诊
开展、比住院更经济方便的特殊治疗，参照
住院待遇进行管理。将符合条件的定点零售
药店提供的用药保障服务纳入门诊保障范围，
支持外配处方在定点零售药店结算和配药，充
分发挥定点零售药店便民、可及的作用。并探
索将符合条件的“互联网+”医疗服务纳入保障
范围，不断健全门诊共济保障机制，逐步由病种
保障向费用保障过渡。

结合全国统一的医疗保障信息平台建设，我市
将加快推进门诊费用跨省异地就医直接结算制度，
实现跨省异地就医直接结算。

门诊费用纳入医保、调整住院起付标准、个人账户可为亲人购买药品……

我市职工基本医疗保险门诊共济保障细则即将实施

5 月 30 日，患者在市第一人民医院门前排队
候诊。 本报融媒体记者 崔 坤 摄

本 报 讯 （记 者 鲁 超） 5 月 29
日，市气象灾害防御指挥部办公室发
布了 《关于做好近期强对流天气防范
工作的通知》（以下简称 《通知》），
提醒广大市民和相关部门提前做好防
范应对工作。

《通知》 中提出，根据最新气象资
料分析，6 月 3 日前，我市维持晴热高
温天气，最高气温 35℃—37℃。6 月 4
日有分散性阵雨、雷阵雨，局部伴有
雷暴大风等强对流天气。

《通知》 要求，当前正值“三夏”
期间，气象部门要切实加强监测，密
切关注强对流天气的发生、发展，根
据实况变化及时滚动更新调整预报，
提前准确发布气象灾害预警信号，利
用各种媒体及渠道提升气象灾害预警
信 息 传 播 效 率 。 加 强 决 策 服 务 主 动
性，做好重大灾害性天气叫应服务，
为党委政府及相关部门防灾部署提供
保障和支撑。

《通知》 中明确，各县 （市、区）
和有关部门要根据最新的预报预警信
息，提前做好应对准备。应急管理、
自然资源和规划、水利、住建、农业
农村等部门要重点分析强对流天气影
响，指导有关行业采取针对性措施，
积极防范减轻灾害损失。广电部门要
做好气象灾害预警信息的及时准确对
公众发布。各县 （市、区） 要重点做
好 面 向 农 机 手 野 外 作 业 安 全 防 范 提
醒。有关各县 （市、区） 要适时开展
人工防雹作业，减少冰雹天气对农业
生产等带来的危害。

就此，记者采访了商丘市气象局正高级工程师康邵
钧。康邵钧介绍，强对流天气主要有雷雨大风、冰雹、龙
卷风、局部强降雨等。强对流天气来临时，经常伴有电闪
雷鸣、风大雨急等恶劣天气，易致房屋、庄稼树木、电信
交通设施受损，甚至造成人员伤亡等。

一般而言，强对流天气“偏爱”夏季的午后和夜晚。
康邵钧解释，这是因为夏季早上气温较低，大气能量较
弱。到了午后，气温上升，空气中的能量得到释放，便会
发生短时强降水等对流性天气。

记者了解到，强对流天气是空间尺度小又发展迅速
的 天 气 现 象 ， 是 气 象 预 报 上 的 难 点 。 在 目 前 观 测 条 件
下 ， 人 们 对 这 种 天 气 的 认 识 和 了 解 还 存 在 一 定 的 局 限
性。强对流天气的预测难是国内外气象预测和科学研究
专家学者的共识。

康邵钧介绍，对强对流天气的预防应注意以下几个
方面：一是防雷电。强对流天气下，市民应尽量减少外
出 ， 不 要 在 户 外 劳 作 ， 不 要 靠 近 高 压 电 线 和 孤 立 的 高
楼、大树、旗杆等，更不要站在空旷的高地和大树下躲
雨。二是防大风。强对流天气来临前，工地和厂区应加
固围板、广告牌、棚架等临时搭建物。三是防短时强降
水。市民在户外积水中行走时要注意观察，尽量贴近建
筑物行走，防止跌入排水井。驾驶员遇到路面或立交桥
下积水过深时应尽量绕行，避免强行通过；汽车在低洼积
水处熄火时，千万不要在车上等候，要下车到高处等待救
援。此外，遇到冰雹天气时，行人和户外作业人员应立即
到安全的地方暂避。
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本报讯 （记 者 鲁 超） 为
全面贯彻党中央、国务院关于
安全生产工作的决策部署和市
委、市政府工作安排，着力消
除我市自建房及其他经营性和
人 员 密 集 场 所 安 全 隐 患 ， 5 月
初，市安全生产委员会发布了
《全市房屋建筑安全隐患排查整
治专项行动方案》，并成立全市
房屋建筑安全隐患排查整治专
项行动工作专班。

据悉，专项行动的排查重点
为全市行政区域内城乡所有自建
房和其他经营性、人员密集场
所。重点突出城中村、城乡接合
部、农贸市场、商超、酒店、学
校周边和劳动密集型企业周边等
重点区域的自建房，各类商业娱
乐场所、文化体育旅游场所、交
通运输场站、宾馆、酒店、民
宿、餐馆、集贸市场、学校及教
育培训机构、医疗卫生机构、养
老和社会福利机构、宗教活动场
所等。

市住房城乡建设局安全生产
科科长刘西玉介绍，排查涉及建
筑物的多个方面，其中对建筑基
本情况，对照建筑图纸、产权证
书等资料，核查建筑地址、所有
权人、使用人、建设时间、改扩
建 （装饰装修） 时间、建设单
位、设计单位、施工单位、用
途、建筑面积、层数、结构类型
等。对建筑安全隐患方面，重点
检查主体结构和承重结构，包括
擅自加层、增设夹层、开挖地下
空间、分隔群租以及装修过程中
改柱改梁改承重墙、超负荷使用等隐患；地基基础包括
地基基础或主体结构构件出现沉降、裂缝、变形等隐
患；房屋用途包括擅自改变使用功能，利用原有建筑改
建改用为公共设施等人员密集场所，以及闲置办公用
房、厂房改为其他功能用房等隐患；失修失养，包括建
筑年代较长，建筑外墙饰面剥落、建筑外墙保温层面开
裂损坏、建筑内外装饰构件松动、用电用气不安全、消
防不达标等隐患。

记者了解到，自 5 月 5 日隐患排查阶段启动，截至
5月 29 日，累计投入排查力量 37746 人，督查力量 4406
人，累计投入各类专业技术支持力量 632人，累计排查
城乡房屋建筑 2331562 栋 （户），城镇按栋统计、农村
按户统计。其中，城镇房屋建筑 172714 栋，农村房屋
建筑 2158848户。累计发现存在问题隐患房屋建筑 8762
栋 （户），其中城镇房屋建筑 2520 栋，农村房屋建筑
6242 户。累计已整改销号房屋建筑 5674 栋 （户），其
中，城镇房屋建筑 1292栋，农村房屋建筑 4382户。

据了解，排查阶段将于 5 月 31 日完成。自 6 月 1 日
起，将对问题清单中的既有建筑，按照“分类处置、动
态销号”的要求，组织相关部门逐一确定处置意见。对
短时间内能够整改到位的，6月 30日前完成；对于短时
间无法整改到位的 C、D 级房屋建筑，该加固的加固，
该拆除的拆除，该处罚到位的处罚到位，9月底前彻底
整治消除隐患，完成专项整治行动。
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血友病是一
种遗传性凝血功
能障碍的出血性
疾病，患者的血
液中缺乏某一种
凝血因子。该病
为 X 染色体隐性

遗传，因此通常为女性携带致病基因，男性发病。
河南省人民医院血液内科主任医师雷平冲介绍，该

病临床表现为自发性出血或轻度外伤后过度出血，自幼
发病。常见的出血部位有皮肤、肌肉、关节、口腔、鼻腔以
及腰部和腹膜后血肿、消化道和泌尿系统出血。

河南省人民医院血液内科副主任医师刘艳慧表示，
血友病需要及时补充凝血因子。避免关节损伤、保护关
节功能及抑制物管理是血友病并发症管理的主要任务，
如果关节出血治疗不及时、不充分将导致关节残疾。而
确诊后，充分预防治疗——即根据医嘱按时注射凝血因
子，可以显著减少血友病关节出血发生率。如已经发生
关节损伤，合理康复理疗能够最大程度帮助关节恢复功
能，骨科手术也是解决血友病关节病的有效途径。

需要提醒的是，关节反复出血会引起关节损伤不断
进展，而血友病患儿即使在预防治疗的情况下，仍会发生
一些关节出血，但常常难以被察觉。这种不易被临床所
察觉的亚临床出血容易导致早期关节损伤，如果未及时
发现和防治，将会造成不可逆的血友病性关节疾病，如滑
膜炎、骨关节炎、关节挛缩、血肿机化、假肿瘤形成、神经
不可逆损害、缺血性坏死等，一定要注意。

（来源：河南省卫生健康委）

血友病患者需及时补充凝血因子

本报讯（记者 祁 博）本周是五
月和六月相交的一周，气温攀升的幅
度将有明显提高，我市大部分时间以
晴好天气为主，预计周内最高温度
36℃—37℃，最低温度 19℃—20℃。
本周六，端午假期期间，我市将有分
散性阵雨、雷阵雨，局部伴有雷暴
大风等强对流天气。

具体预报如下：周二，晴天间
多云，19℃/36℃；周三，晴天间多
云 ， 22℃/35℃ ； 周 四 ， 晴 天 间 多

云，19℃/37℃；周五，晴天到多云，
22℃/37℃；周六，多云间阴天，有分
散性阵雨、雷阵雨，局部伴有雷暴大
风等强对流天气，22℃/35℃；周日，
晴天间多云，21℃/34℃。

本周，我们将迎来端午假期。
端午期间气温高，湿度大，要特别
注重补充水分，多摄入清淡食物和
蔬果，外出注意防晒。吃粽子是端
午节的习俗，因粽子主料为糯米，
不容易消化，所以不建议将粽子完

全当做正餐食用。
市 气 象 局 关 于 生 产 生 活 的 建

议：我市小麦已陆续进入成熟收获
期，各地要利用晴好天气及时收获
晾 晒 、 争 取 颗 粒 归 仓 。 本 周 气 温
高，天气干燥，火险等级较高，需
做好麦田防火工作，室外作业人员
应注意防暑降温。尽量避免在高温
时段连续户外活动，同时注意防范
因用电量过高等电力负载过大而引
发的火灾。

本周大部分时间天气晴好

5 月 29 日，无人机拍摄蓝天白云下的“商”字广场。近年来，我市在打好污染防治攻坚战中以空气质
量改善为核心，深入推进蓝天保卫战，如今，“商丘蓝”成常态，生态环境质量得到了全面改善。

本报融媒体记者 崔 坤 摄

5 月 28 日，商丘市帮扶商丘好人协
会“爱心妈妈”志愿服务队在“商丘好
人”主题公园开展“关爱好少年 幸福
向未来”儿童节慰问活动，为 4 名残疾
儿童捐赠学习物资，用实际行动关心关
爱残疾儿童。

本报融媒体记者 邢 栋 摄

5 月 30 日，民权县退役军人服务中心大厅工作人员
在为该县退役军人和其他优抚对象进行建档立卡。连日
来，该县加大优待证申领宣传力度，营造拥军优属的良
好氛围。 本报融媒体记者 闫鹏亮 摄


