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本报讯（记者 许业合）近年来，商丘职业技术学院始
终坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，
深入学习宣传贯彻党的二十大精神，以培育和践行社会
主义核心价值观为主线，坚持立德树人根本任务，常态
化推进文明校园“六好”建设，不断巩固和深化省级文
明校园创建成果，形成了“党建引领、思政协同、师德
示范、德能并举、公益支教”的创建特色，为推动学校
高质量发展提供了强大精神动力。

党建引领强根基。该校全面落实新时代党的建设
总要求，坚持把抓好党建作为办学治校的基本功，以
高质量党建引领学校高质量发展，大力推动科教融合
和提质增效。通过开展党建工作“三级联创”等活
动，培育党建工作“标杆院系”“样板支部”，全面提
升学校基层党建工作水平，有力保障了事业发展行稳
致远。近几年来，学校党委被评为“河南省先进基层
党组织”，学校被评为“2022年度河南高校（党建）宣
传工作示范单位”“2022年度社会认可的河南高等教育
品牌院校”。

思政育人润无声。2022年，该校开展了思政工作品

牌创建工作，不断丰富思政工作载体，凝练思政工作特
色和品牌，推进项目化管理和品牌创建，取得显著成
效。该校长期坚持思政课集体备课制度，深化思政课教
学改革，坚持“以赛促教，以赛促学，以赛促改，以赛
促建”，在 2022年度河南省高校思政课教师教学技能

“大比武”活动中获得特等奖1个、一等奖3个、二等奖
2个。学校高度重视国防教育和新生入学教育，上好开
学第一课，推动思政工作传统特色与信息技术高度融
合。深入实施课程思政建设，广泛开展了师生喜闻乐见
的活动，大力宣传报道先进事迹，推动宣传思政工作上
台阶、上水平。

师德建设展风范。该校坚持“为党育人，为国育
才”，践行“德能并举，知行合一”校训和“爱国，爱
校，求真，求知”校风，努力培养德智体美劳全面发展
的社会主义建设者和接班人。学校重视加强教师的师德
师风建设，将社会主义核心价值观贯穿师德师风建设全
过程，严格贯彻执行《新时代高校教师职业行为十项准
则》，加强教师队伍建设，打造了一支师德高尚、素质
优良、结构合理、专兼结合“双师型”教师队伍。学校
印发了 《关于加强和改进新时代师德师风建设的意
见》，开展以“当好引路人，一起向未来”为主题的师
德主题教育系列活动，每年举办新教工入职培训和宣誓
仪式，严把思想道德关，严格教师准入制度。做好师德
传承，健全长效机制。

德能并举促提升。该校高度重视思想政治教育工

作，坚持“三全育人”，实施了习近平新时代中国特色
社会主义思想“进教材、进课堂、进头脑”的“三进”
工程，用先进理论武装师生头脑，弘扬主旋律和正能
量。该校重视加强对学生的能力培养，丰富校园活动，
强化学生的综合素质。组织学生晨跑，锻炼学生身体素
质；开展篮球比赛、乒乓球比赛、羽毛球比赛以及趣味
运动会等，展现新时代大学生的青春活力。组织学生参
加班级文化娱乐活动，丰富学生的业余生活。举行了

“二十岁遇上党的二十大”短视频拍摄、大学生职业规
划大赛、主持人大赛等系列活动，全面提升学生的个人
综合素质。

公益支教见情怀。该校师范学院开展“三个一”工
程：练一手好字、讲好一节专业课、做一期公益支教，
以此推动院风学风建设。从 2021年开始，该校师范学
院每学期均选派优秀学生到江西、贵州等地开展红色公
益支教活动，到商丘市周边及睢县参加乡村支教。每一
批到江西省井冈山市参加红色公益支教的学生都表现突
出，爱岗敬业、认真负责、无私奉献，受到井冈山市人
民政府、井冈山市教体局以及受援学校和学生家长的广
泛好评。

商丘职业技术学院

五措并举推进文明校园建设 本报讯（记者 邵超杰 通讯员 宋会敏）为营造师德师
风建设良好氛围，提高教师队伍整体素质和师德修养，5月
30日，示范区科教文体局举办师德师风演讲大赛。

12位选手通过学校初赛、复赛闯进决赛，参赛选手紧
紧围绕主题，从不同角度阐述了自己对师德师风建设的理
解，通过在工作中落实立德树人根本任务的实践体会，以亲
身经历及身边典型教师事迹讲述对学生的热爱、关心和帮
助，展示全区教师全身心投入教育事业的奉献精神和关爱
学生的仁爱之心，展现了教书育人、率先垂范的新时代示范
区教师形象。

此次比赛采用现场评分的方式，由评委根据选手的演
讲内容、演讲技巧、演讲效果等方面进行评比。经过激烈角
逐，评选出一等奖 2名、二等奖 4名、三等奖 6名、优秀组织
单位3个。

示范区教育系统

举办师德师风演讲大赛

1996年7月，从商丘高等师范专科学校毕业的她
怀揣着美好的梦想踏上了三尺讲台。从此，她就把

“学高为师，德高为范”作为人生信条，情系桃李，
甘为人梯，默默挥洒青春和汗水。她就是河南省名
师、宁陵县实验中学校长李思谦。

李思谦被分配到宁陵县张弓镇北村小学，从事语
文教学并担任班主任。作为教育战线上的一名新兵，
为了尽快提高自身业务水平，适应时代教育形势，她
把“认认真真备好每一节课，扎扎实实上好每一堂
课，高效务实批好每一份作业，用心用情教育好每一
个学生。”作为自己的工作职责。

在工作实践中，李思谦知道，语文教学不仅是知
识的传递，而且需要在潜移默化的情感熏陶下，让学
生掌握语文技能。为此，她运用所学知识，富有创意
地把班级命名为“快乐小花园”，让学生们展开想象
的翅膀，以古诗命名，分别成立了“出淤泥而不染，
濯清涟而不妖”的荷花组、“遥知不是雪，为有暗香
来”的梅花组、“荷尽已无擎雨盖，菊残犹有傲霜
枝”的菊花组，让学生感受中华民族古老的文化魅
力，让班级书香四溢，充满诗情画意。

李思谦喜欢音乐，她的歌声优美动听。每次给学
生讲解新课时，李思谦都会唱一首与新课主题相关的
歌曲作为序曲，引导学生快乐学习。然后，李思谦循序
渐进、条理清晰、突出重点、分析课文、讲解课文，让学
生在轻松愉悦的课堂氛围中学到知识，掌握课程重点，
让原本枯燥无味的课堂激情四射，充满活力。学生们
说：“听李老师讲课，就像一场愉悦的精神旅游，既生动
有趣，又能学到知识。”李思谦这种独特的授课模式，受
到上级教研部门的一致认可和赞赏。

为了提升学生们的写作水平，李思谦会给学生设
计出不同主题的特色活动，让学生利用周末帮助父母
做家务或有意义的活动，围绕“我是小小发明家”“我是
小小除草师”“我是绿化工”“我是名小厨师”为题，展开
想象，写一篇 500字左右的作文，让活动成为习惯，让
写作成为爱好。很多学生的作文在报刊上发表，并且
在全县作文比赛中多次获奖。

根据班级学生的不同特点，李思谦结合实际，采
用分层教学，因材施教，用爱心激发每个学生的潜
能，提高自主学习能力，让学生在信任、尊重、激
励、理解、宽容的氛围中健康成长。她喜欢用歌曲与
学生产生心灵共鸣，用“心灵鸡汤”激发学生们发挥
潜能，用班会凝聚共识，多名莘莘学子金榜题名，成
为时代浪潮的佼佼者。

李思谦用辛勤耕耘浇灌花朵，任劳任怨培育桃李，
绽放出生命中最美的底色，她所教的学生在县、市语文
比赛中多次取得优异成绩，受到了上级教育部门的认
可，她逐步从一名小学教师转变为初中语文教师、班主
任，教研室主任、副校长。2017年 7月，她被任命为宁
陵县实验中学校长。

为提高教职员工的教学水平，通过集中备课、教研
实践、打造高效课堂等途径，借他山之石，总结教学得
失，持续夯实教学基本功。在她的带领下，该校 1人
被评为中原名师、10人被评为省级骨干名师、15人被评
为省级名师。

在工作中，李思谦总是用爱心帮助每一个学生，
用奉献照亮学生的人生之路。“李老师，很幸运遇见
了您，您的悉心教诲和关怀让我爱上了作文。如今，
我已大学毕业，在一家传媒公司当编辑，真诚地向您

说一声‘谢谢’……”当李思谦收到多年前的一位学
生发来的信息后，既激动又欣慰。

2018年的3月，李思谦发现七年级学生小李成绩
下降。经过细致观察，发现小李上课时精神萎靡。了
解后得知，因为父母常年在外打工，小李在学校附近
租了一间房子，沉迷网络游戏，导致上课时无精打
采。李思谦找到小李谈心，剖析危害，每天给小李布
置背诵、默写任务，监督检查，表现很好时当众表
扬。很快，小李就改掉了不良嗜好，重拾学习劲头，
成绩逐步恢复。

2019年5月，李思谦看到九年级女生郭楠楠总是
愁眉苦脸，沉默寡言，学习成绩直线下降。眼看即将
中招考试，在这关键时刻，李思谦带领班主任来到郭
楠楠家中。经过了解得知，郭楠楠家庭出现变故，眼
下只能跟着年过八旬的奶奶生活。家庭的变故让郭楠
楠对生活和学习丧失了信心。李思谦便自费给郭楠楠
买了学习用品、衣服，免去了她的食宿费用，不厌其
烦地做郭楠楠的思想工作，给她讲名人励志故事，无微
不至地关怀和照顾郭楠楠。很快，通过思想上引导、学
习上鼓励、生活上关心，郭楠楠脸上重新绽放出童年的
天真笑容，学习成绩也突飞猛进。终于，郭楠楠顺利考
上了高中。

郭楠楠在写给李思谦的信中说：“在我对生活绝望
的时候，在我抉择人生十字路口的危急关头，是您无微
不至的关爱、亲如父母的帮助，让我迷途知返，重拾生
活信心，走上了正途，遇到您是我这辈子最大的幸运。”

近年来，李思谦先后被评为“宁陵县优秀教师”“商
丘市优质课教师”“商丘市名师”“河南省优秀教师”；
2021年，被评为商丘市优秀共产党员、河南省名师。

孜孜不倦育桃李 矢志不渝铸师魂
——记河南省名师、宁陵县实验中学校长李思谦

本报融媒体记者 邵超杰

本报讯（记者 许业合 通讯员 夏金明）“又是收获满满
的一次学习之旅。刘全笛老师执教的三年级下册《海底世
界》，板书设计新颖，能让学生更直观感受海底世界的物种
丰富。”近日，河南省骨干教师、宁陵县第一实验小学教师
李明慧说。

据悉，为打造高效课堂，提升教学质量，5月25日，宁
陵县教体局 50多位一线教师在该局领导的带领下，来到禹
州市第四实验学校，零距离感受名校的风采与内涵。在解说
员的引导下，大家参观了禹州市第四实验学校党员先锋文化
长廊、团员先锋文化长廊、红领巾成长园，感受了恬静雅
致、溢满期待的校园和悦之美。

随后，教师走进各学科课堂，领略了名校名师的授课风
采。在课堂上，大家认真听课，作记录，仔细观摩禹州教师
在课堂教学实践中如何落实教学理念，运用教学策略，体现
核心素养。课后进行集中交流，人人谈收获感想。大家一致
认为，禹州市第四实验学校课堂教学注重培养学生的人文素
养、探究意识和实践能力，简而不薄，精而不拘，厚而不冗，充
分让思想的高度、思考的宽度和思维的深度穿行在课堂之中，
自由而不失规范，活跃而不失严谨。

“课前三分钟国学诵读和课后的多文本阅读延伸，课内课
外相结合，增加了孩子的课外阅读量，体现了新课标所要求的

‘多读书，好读书，读整本书’的自觉性和主动性。”宁陵县第三
实验小学副校长韩晓萍说。

宁陵县教体局

组织教师走进名校感受高效课堂

近日，睢阳区教体局举行青少年足球联赛，9支来自中小学校
的足球队进行了激烈角逐，现场精彩不断。本次足球联赛进一步培
养了学生的足球兴趣，为培养团队合作意识、夯实足球人才根基、
提高足球发展水平搭建了重要平台。

本报融媒体记者 许业合 摄

本报讯（记者 张壮伟）夏季来临，气温逐渐升高，青少
年儿童溺水事故进入高发期。近日，夏邑县歧河乡中心学
校多措并举，扎实推进防溺水宣传教育，切实筑牢防溺水

“安全墙”。
该乡中小学校成立防范学生溺亡专项行动工作领导小

组，印发实施方案，建立健全工作机制，分解任务，明确要
求，压实责任，全面启动预防未成年人溺水工作；召开防溺
水工作专题会议，部署工作，实行安全教育分包到人制度，
让全体教师高度认识到防溺水工作的重要性和紧迫性；各
学校利用升旗仪式、校园广播、防溺水主题班会、黑板报、学
唱《防溺水》歌曲、观看警示片等形式向学生宣传预防溺水
知识，对学生进行了防溺水安全知识教育。

“下一步，学校将继续把防溺水工作摆在突出位置，坚
持‘安全第一，预防为主’理念，压紧压实防溺水各项工作，
形成家庭、学校、村庄联动，凝聚防溺水工作合力，为学生健
康成长保驾护航。”该乡中心学校校长代丽君说。

又讯（记者 张壮伟）进入夏季，气温逐渐升高，学生
溺水事故也进入高发期。5月 29日，夏邑县第五小学开展
了以“珍爱生命 预防溺水”为主题的师生宣誓签名活动。

活动现场，学校领导带领全体师生进行宣誓，承诺将从
自身做起，珍爱生命，预防溺水，严守学校纪律，时刻注意安
全。宣誓结束后，进行了主题签名活动，全体老师和同学在
横幅上认真签名，郑重作出承诺。

此次活动的开展，进一步增强了学生的安全防范意识，
使广大学生在思想上和行动上再一次受到了深刻教育，为
孩子们的健康成长筑起了一道坚固防线。

夏邑县歧河中心学校、夏邑县第五小学

筑牢防溺水“安全墙”

本报讯（记者 张壮伟 通讯员 毛 刚）5月 21日至 28
日，夏邑县教体局组织督导小组，对部分学校食堂食品安全
整顿工作落实情况进行抽查。

该局副局长常涛带队先后来到夏邑县第一小学、夏
邑县第二小学等 5所小学和夏邑县第七初级中学，查看了
食堂操作加工、食品留样、电子称重、餐具清洁、菜品搭配
等情况，听取了学校负责人关于学校食堂日常管理、食品
安全举措及主体责任落实等方面的情况汇报，并就督查
中发现的问题提出整改要求和指导性意见。

常涛说，食品安全是民生大事，校园食品安全关乎师生
身体健康和生命安全，不能马虎大意。要始终绷紧食品安
全之“弦”、抓牢食品安全之“重”、扛好食品安全之“责”，把
学校食堂食品安全工作摆到更突出位置，精准落实校园食
堂食品安全整顿工作会议各项部署要求，全力保障广大师
生食品安全。

各学校负责人纷纷表示，将以此次督查为契机，进一步
树牢安全意识，立足师生需求和健康需要，采取有力措施，
提升服务质量。

夏邑县教体局

专项督查学校食堂
确保师生饮食安全

本报讯（记者 许业合）近日，睢阳区郭村镇中心学
校举办语文集体备课暨同课异构教研活动。在集体备课环
节，主备人李恪书讲了《海底世界》一课，从情景教学入
手，指导学生从海底动物、海底植物和海底矿藏方面了解海
底知识，激发学生对大自然的热爱和探索大自然奥秘的兴
趣，获得知识、情感和能力。

主讲人宁艳和马晓梅就《海底世界》一文分别向大家展
示了一节精彩的课堂教学。宁艳的整节课由“景色奇异、物
产丰富”这两个词形成的线串联起来，让学生在读中感悟、
读中思考、读中表达。马晓梅立足语文学科工具性特点，采
用了“朗读感受—品味体验—美读感悟”的教学策略，使教
材变得鲜活起来。

郭村镇中心学校

举办同课异构教研活动

▼缤纷童年，快乐
“六一”。5月30日，商
丘市新城实验小学“音
为爱”第四届艺术节暨

“六一”文艺汇演在珠
江路校区举行，演出精
彩纷呈，掌声不断。

本报融媒体记者
邵超杰 摄

本报讯（记者 许业合）近日，商丘市第三幼儿园举办了
迎“六一”趣味亲子运动会。在国旗方队的带领下，小运动
员迈着有力的步伐，喊着响亮的口号，雄赳赳、气昂昂地入
场。园领导鼓励小运动员在比赛中挑战自己，在运动中收
获健康、自信、勇敢，在竞争中学会合作，在游戏中快乐成
长，鼓励家长们积极参与活动，用爱陪伴孩子成长。

伴随着欢快动感的音乐，小运动员脸上绽放着笑容，在
家长的配合下，他们团结协作、勇往直前，用坚强勇敢的意
志克服重重困难，取得胜利。

商丘市第三幼儿园

举办亲子运动会


