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8月 4日，遭遇严重洪涝灾害的河北省涿州市传来消
息——

28个存在失联隐患的村落全部排查完毕，全市共计
402个村落全部取得联系。城区主干道路积水基本消退，
因灾断电的75个居民小区恢复供电。

与此同时，河北全省转移群众158.97万人，其中蓄滞
洪区转移 96.12万人，高速公路全部抢通，全力确保广大
人民群众生命财产安全。

河北遭遇罕见洪涝灾害，以习近平同志为核心的党中
央坚强领导、有力指挥，燕赵大地紧急动员、团结奋战，
全力以赴防汛抗洪救灾。

（一）

7月下旬，正值我国“七下八上”主汛期。
28日，今年第 5号台风“杜苏芮”在福建沿海登陆。

与其他登陆后逐步减弱的台风不同，“杜苏芮”继续“长
途跋涉”，降水云团逐渐向北移动，直逼京津冀。

“这个台风，不可小视。”高度关注台风动态的习近平
总书记立即作出重要指示强调，京津冀地区要特别注意防
御。

来自中央气象台的最新预报，预示着“杜苏芮”的强
大“威力”——7 月 29 日至 8 月 1 日，北京、天津、河
北、山东西部、河南北部、山西东部部分地区将有大暴
雨，北京西部山前和南部、河北中南部等地局地有特大暴
雨。气象专家特别提醒，本轮强降雨极端性强，致灾风险
高。

人民至上，生命至上。人民群众生命财产安全在习近
平总书记心中重若千钧。

此前，在全国即将进入“七下八上”防汛关键期，习
近平总书记即对防汛救灾工作作出重要指示，要求国家防
总、应急管理部、水利部等有关部门要加强统筹协调，强
化会商研判，做好监测预警，精准指导重点地区做好中小
河流洪水、中小水库出险和城市内涝等灾害防范工作，全
力抢险救灾。

在党中央、国务院坚强领导下，一系列应急响应随即
启动：

——28日 12时，水利部针对北京、天津、河北、河
南、山东、山西六省市启动洪水防御三级应急响应。

——29 日，中国气象局启动重大气象灾害 （暴雨）
一级应急响应。

——30 日，国家防总针对北京、天津、河北、山
西、河南等省份启动防汛二级应急响应。

暴雨席卷而来。

河北全省一半多的县（区）遭遇洪涝灾害，同时大量
洪水通过大石河、小清河、唐河、沙河等河道相继流入河
北，全省受灾人口222.29万。其中，涿州水淹面积一度达
到城区60％，积水平均在1到1.5米，最深处达5到6米！

对河北灾情，习近平总书记极为牵挂。他详细了解涿
州等地水位情况，责成河北省调集力量，及时转移受困人
员，做好城区排涝，尽快恢复城市正常运行秩序。

8 月 1 日，习近平总书记再次作出重要指示，强调
“各地要全力搜救失联、被困人员，尽最大限度减少人员
伤亡”“山区涝汛风险大的地方要应撤尽撤，不漏一户”

“中断联系的村子要尽快全部联系上”“基层党组织要发挥
作用，让人民群众感到有依靠”。

中共中央政治局常委、国务院总理李强作出批示，要
求国家防总、应急管理部、水利部等全力指导帮助受灾地
区搜救失联被困人员，最大限度减少人员伤亡，并妥善安
置受灾群众，尽快恢复正常生产生活秩序。各有关方面要
进一步加强监测预警和巡查值守，落实落细各项防汛防台
措施，切实保障人民群众生命财产安全。

汛情就是命令，险情就是战情。河北投入大量救援力
量赶赴现场应急处置，全力以赴抗击汛情：

——组织封堵涿州城区西部豁口，延缓洪水进城速
度；

——调集龙吸水、排水泵等抽排设施，加大排水力
度；

——各级应急部门对抢险救援队伍实行每日“叫应”
联动，保持备勤状态，全省出动抢险队伍 4705支 105988
人；

……
救援分秒必争——

“多亏送医及时，要不就有生命危险了。”8月 2日 19
时许，78岁的河北涞水县紫石口村村民刘德仲从县人民
医院苏醒过来，感觉自己闯了回鬼门关。

刘德仲家在村边，8月 1日被洪水包围。救援人员腰
上拴紧绳子，冒险下水向着对面游去，成功拉起一条绳
索，用橡皮艇将已经接近昏迷的刘德仲救出。

转移翻山越岭——
“有人来救我们了！”8月 3日，一群被困涞水县野三

坡4天的学生看到救援人员到来，开心地欢呼起来。
因暴雨导致路面坍塌、道路受阻，一所学校 45名师

生被困野三坡万鑫酒店，一同被困的还有该酒店 15名工
作人员。保定市涞水县消防救援大队 6名消防员冒着危
险，经过3个多小时的跋涉，最终将被困人员转移到安全
区域。 （下转7版）

众志成城 同舟共济
——以习近平同志为核心的党中央坚强有力指挥河北防汛抗洪救灾

新华社记者

8月3日凌晨2点10分，最后一批滞留北京门头沟区安家
庄站、落坡岭站的乘客抵达北京丰台站。至此，因暴雨被困
的K396次、K1178次、Z180次列车所有滞留旅客安全疏运完
毕。

截至目前，门头沟、房山、昌平等受灾区域通讯电力逐
步恢复、道路陆续打通、受灾群众得到妥善安置，灾后重建
正在抓紧开展……

刚过去的几天里，北京遭遇历史罕见汛情——
7月 29日 20时至 8月 2日 7时，北京出现极端强降雨天

气，降雨量为北京地区有仪器测量记录 140年以来最高值。
暴雨如注，山洪汹涌。

汛情就是命令，生命重于泰山。
党中央、国务院高度重视，北京市和各有关部门团结一

心、众志成城开展抗洪救灾，全力保障人民群众生命财产安
全和社会大局稳定。

（一）

7月 29日，一列回京的专列，飞驰在华北大地上。刚结
束四川和陕西汉中考察的习近平总书记望向窗外，神情凝重。

此时的京津冀地区，一再升级的暴雨预警信号，预示着
即将到来的极端强降雨天气。

当晚 8时，北京市开始降雨。习近平总书记非常关注北
京市雨情。

进入“七下八上”防汛关键期，七大江河流域全面进入
主汛期。

习近平总书记和党中央始终高度重视防汛救灾工作——
早在 7月上旬，习近平总书记对防汛救灾工作作出重要

指示，要求加强统筹协调，强化会商研判，做好监测预警，
切实把保障人民生命财产安全放到第一位，努力将各类损失
降到最低。

7月25日至27日，在四川考察中，习近平总书记密切关
注着汛情，要求全面落实防汛救灾主体责任，做好防汛抗洪
救灾各项应对准备工作。要科学救灾，防止发生次生灾害，
最大限度减少人员伤亡和财产损失，尽快恢复正常生产生活

秩序。
受台风“杜苏芮”影响，华北、黄淮等地出现极端降雨

过程，引发洪涝和地质灾害。
此次北京突如其来的强降雨，导致丰台至沙城铁路（丰

沙线）发生严重水害。7月 30日，在途K396次、K1178次、
Z180次列车被紧急扣停。

食品告急、饮用水有限、信号中断、气温降低，加之暴
雨断路，外部物资只能通过人力步行一路泥泞艰难送达……
三趟列车上的2800多名被困旅客在焦灼中等待。

“地方和有关部门与列车取得联系，千方百计组织营救，
送上食物、药品，该转移的转移，确保滞留旅客安全。”习近
平总书记牵挂着被困旅客的安危冷暖，第一时间作出重要指
示。

瓢泼大雨中，落坡岭站工作人员从周边村庄购买到方便
面、火腿肠等物资，送到K396次列车上。沿河城站工作人员
将两袋面粉送到K1178次列车上。安家庄站工作人员紧急购
买了方便面、八宝粥等物资，和乘务组人员一起搬到Z180次
列车上。食品短缺暂时得到缓解。

强降雨过程中，门头沟区多处区域出现险情；房山区 7
个乡镇62个村通讯信号中断；永定河水量暴涨，卢沟桥西侧
的小清河桥坍塌……灾情不断传来，救援难度持续加大。

8月1日，习近平总书记对防汛救灾工作作出新的重要指
示，要求全力搜救失联、被困人员，做好受伤人员救治和遇
难者家属安抚工作，尽最大限度减少人员伤亡。

习近平总书记明确指示：“北京市作为现代化大都市，要
经受得住这场考验。”

几天来，党中央、国务院作出一系列部署：
——各地党政一把手要坚守岗位，靠前指挥，各方面都

要动起来。要加强集中统一指挥，整合各方面力量，尽快恢
复道路、电力、通讯；

——铁路部门要会同地方抓紧抢修中断铁路；
——国家防总要全力抓好流域调度，组织好防汛救灾工

作，启动蓄滞洪区的地方要提前转移群众；
——军队出动力量支援抗洪救灾……

（下转2版）

风雨同心 人民至上
——以习近平同志为核心的党中央坚强有力指挥北京防汛抗洪救灾

新华社记者

本报讯（记者 高会鹏）连日来，受台风“杜苏芮”
影响，河北省遭遇特大雨灾，牵动着全国各地亿万人民的
心。8月1日早上9时，宁陵县柳河镇红豹救援队队长金长
平带领 13名队员，驾驶 5辆救援车，携带 2 艘冲锋舟、
60 多套救生衣、50 多套救生圈及其他水域救援设备从
柳河镇自驾出发，一路向北，跨越千里，火速驰援河
北省邢台市南和区、涿州市等灾区，与社会各界救援力
量一道并肩作战，全力开展抢险救援工作。

当天下午 2 时，柳河镇红豹救援队队员们顾不上
长途奔波的疲惫，经过当地防汛抗旱指挥部的统一组
织，立即开展搜救转移受灾群众工作。截至 2 日凌晨
2 时，整整 12 个小时，累计转移受灾群众 400多人。

夜间水位不断上涨，水雾逐渐增多，雨一直下。红豹
救援队队员们还未来得及休整，接到河北省涿州市应急部
门的邀请后，大家简单充饥，凌晨3时，又连夜奔赴涿州
市刁窝镇，迅速投入搜救转移工作。目前，柳河镇红豹救
援队在涿州市刁窝镇已转移受灾群众500余人，配送救灾
物资420余家。

柳河镇红豹救援队驰援河北
救援转移千名受灾群众

武警河北总队官兵在涿州内涝区域驾舟转移受灾群众（8月4日摄）。
新华社发（江腾 摄）

中部战区空军某部官兵在北京昌平区沙河镇搭设人墙（8月2日摄）。
新华社发（舒永豪 摄）

坐在办公室碰到的都是问题，深
入基层看到的全是办法。调查研究要
想取得实实在在的效果，就要进山问
樵、入水问渔，躬下身子，怀着求教的
心进万家门、访万家情，问计于民、问
需于民，在家常里短中获得群众的“心
窝子话”，在冷暖烟火中掌握工作得
失，在房前屋后得到调研之要。

只有说尽千言万语，才能获得
来自四面八方的实情，只有听得进
去七大姑八大姨的琐碎事，才能从
闲拉呱中寻得为政得失。所以，调
查 研 究 ， 就 要 学 会 和 老 百 姓 拉 家
常，耐住性子，拉下架子，与群众
面对面、心贴心、无障碍、零距离
交流，用通俗易懂的语言、浅显易

懂的道理和群众拉家常，让群众敞
开心扉吐真言，从而获得沾满“泥
土芬芳”的第一手资料。

特别是刚参加工作、“人生地不
熟”的年轻干部，更要把和群众拉家
常作为必备本领，从生分到熟悉，从
熟悉到信任，需要时间、需要交往。
只有聊出来熟悉、帮出来情谊、干出
来实绩，老百姓才会信任你，才愿意
和你分享幸福与苦恼，有事才愿意

“麻烦”你，你才能知道今后工作劲
该往哪里使。

有些干部由于不会和老百姓拉家
常，号不准群众的“脉”，工作中往
往会出现“剃头挑子一边热”的现
象，你这边满头大汗，老百姓冷眼观

看，感情不同频共振，工作效果就差
强人意。所以，一定要做到群众想在
哪里、愁在哪里、盼在哪里，调研的
重点就放在哪里，拉家常就聚焦到哪
里。

工作处处皆是调研，调研处处皆
是工作。通过和群众拉家常，在生产
一线历练作风，在解决困难中磨砺党
性，干部和群众的距离近了，干群关
系融洽了，工作效率才会提高，调研
成果才会丰硕。

调查研究要学会和百姓拉家常
张永华

柳河镇红豹救援队队员在救援转移受灾群众。
（受访者供图）
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每日 学习 金句
要认清全面加强

军事治理的重要意
义，强化使命担当，
发扬改革创新精神，
加大军事治理工作力
度，以军事治理新加

强助推强军事业新发
展。

——习近平 2023
年 7 月 24 日在二十届
中央政治局第七次集
体学习时的讲话


