
建设教育强国，基点在基础教育。日前，中共中央办公厅、国务院办公厅印
发了《关于构建优质均衡的基本公共教育服务体系的意见》，教育部、国家发展
改革委、财政部印发了《关于实施新时代基础教育扩优提质行动计划的意见》。
教育部30日举行新闻发布会，介绍这两份意见。

构建优质均衡的基本公共教育服务体系

基本公共教育服务，是指保障全体人民生存和发展基本需要，与经济社会发展
水平相适应的基础性公共教育服务，由政府承担保障供给的主要责任，引导经营主
体和公益性社会机构补充供给。

教育部基础教育司司长田祖荫介绍，基本公共教育服务体系主要包括三个方
面：保障义务教育，要实现“优质均衡”；保障各级各类教育的学生资助，要实
现“应助尽助”；保障面向青少年学生的卫生健康、文化体育、就业创业等其他
基本公共服务，要实现“应保尽保”。

构建优质均衡的基本公共教育服务体系，关键在于全面保障义务教育优质均
衡发展。田祖荫表示，当前义务教育面临着城乡、区域、校际、群体的四大差距。

《关于构建优质均衡的基本公共教育服务体系的意见》提出，以推进学校建
设标准化为重点，加快缩小区域教育差距；以推进城乡教育一体化为重点，加快
缩小县域内城乡教育差距；以推进师资配置均衡化为重点，加快缩小校际办学质
量差距；以推进教育关爱制度化为重点，加快缩小群体教育差距。

意见展望，到 2027年，优质均衡的基本公共教育服务体系初步建立，供给
总量进一步扩大，供给结构进一步优化，均等化水平明显提高。到 2035年，义
务教育学校办学条件、师资队伍、经费投入、治理体系适应教育强国需要，市
（地、州、盟）域义务教育均衡发展水平显著提升，绝大多数县（市、区、旗）
域义务教育实现优质均衡，适龄学生享有公平优质的基本公共教育服务，总体水
平步入世界前列。

办好更加公平、更高质量的基础教育

教育部数据显示，2022年，全国学前三年毛入园率89.7%、九年义务教育巩
固率 95.5%、高中阶段教育毛入学率 91.6%，比 2012年分别提高 25.2%、3.7%、
6.6%；适龄残疾儿童入学率超过95%。我国基础教育普及水平总体进入世界中上
行列。

“与此同时，我们也要清醒地看到，我国基础教育发展不平衡不充分的问题
仍然比较突出，优质资源总体不足、配置不均，育人水平仍需进一步提升，必须
持续深化改革，办好更加公平、更高质量的基础教育。”田祖荫说。

《关于实施新时代基础教育扩优提质行动计划的意见》提出 8项行动：学前
教育普惠保障行动、义务教育强校提质行动、普通高中内涵建设行动、特殊教育
学生关爱行动、素质教育提升行动、高素质教师队伍建设行动、数字化战略行
动、综合改革攻坚行动。

这份意见首次明确公办园公用经费标准，提出各地公办园生均公用经费标准
原则上应于2024年达到600元/年·人。

义务教育方面，将推进优质学校挖潜扩容，促进新优质学校成长，着力加强
标准化寄宿制学校建设。

针对普通高中多样化发展不充分、部分县中水平不高等问题，将加大投入力
度“新建一批”、创新办学机制“帮扶一批”、多样化发展“提升一批”、有序增
加招生计划“扩容一批”。

促进基础教育高质量发展

如何更好贯彻落实两份意见？田祖荫表示，将指导地方因地制宜出台一些硬
招实招，明确责任分工；对重点任务和关键指标建立定期调度机制；进一步加强
学龄人口变化预测前瞻性研究以及城乡学校布局合理性研究，进一步加强国家中

小学智慧教育平台建设应用，促进优质资源更广泛共享。
此外，教育部鼓励地方先行先试，激发基层的创新活力，积极挖掘推广各地

各校扩优提质的典型经验。
在财政投入上，教育部财务司副司长刘景介绍，学前教育方面，重在支持普

惠发展，健全公办园生均拨款制度。义务教育方面，将全面落实城乡义务教育经
费保障机制，深入推进薄弱环节改善与能力提升工程。普通高中方面，继续支持
各地改善办学条件和多样化发展，着力提升县中质量。特殊教育方面，进一步完
善财政保障机制，给予特殊孩子特殊的关爱。

今年5月，教育部办公厅印发《基础教育课程教学改革深化行动方案》。
“教育部重点从课程、教学、评价、支撑及加强科学教育等方面入手，深入

推进课程教学改革，促进基础教育高质量发展。”教育部教材局副局长陈云龙说。
（新华社北京8月30日电）
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开学在即，为确保广大学生如期返校，安全有序开启新
学期，家长和老师在提醒孩子认真学习知识的同时，安全教
育也必不可少。对于中小学生来说，上学放学路上应该注意
什么？在校园里该怎么做？针对家长关心的安全问题，记者
采访了商丘市一中教师赵丽娜。

“新学期开始，一定要对孩子说‘不迟到，不早退，不
能按时到校或提前离校要请假’。这样万一遇到问题，老师
和家长能够及时沟通。”赵丽娜说。在上学、放学的路上，
引导孩子要注意交通安全，过马路走斑马线，不闯红灯，不
翻越护栏；不在马路上、车辆周围玩耍，行走或骑车时不看
手机、不听音乐，不走机动车道。

对于乘校车的孩子，上车要系安全带，到校及时下车，
还有年龄小的孩子，例如小学生，校车到站后，见不到家长
不下车。乘车时不向窗外招手、探头，乘车须抓紧扶手，待

车停稳后再下车。
孩子安全到校后，校

园安全也要重视。家长要
提醒孩子不携带易燃易爆

物品、管制刀具进校。为防止火灾和意外事故，除实验室
外，所有教室及其他场所严禁违反规定使用明火。平时要认
真学习安全知识技能，积极参与学校组织的应急演练和安全
教育活动，增强安全意识，提高防范技能。

值得提醒的是，在校期间上下楼梯、通行楼道要靠右慢
行、不推挤，在食堂、礼堂等人多场所不拥挤，讲究秩序，
避免踩踏；不攀爬楼梯、走道、水池等区域的护栏设施，不
到无护栏的平台玩耍，避免坠落。

“每年全国关于孩子溺水的报道不在少数，平时，学校
和老师非常重视防溺水问题，关于防溺水的提醒经常以各种

形式发给家长，防溺水安全至关重要。”赵丽娜提醒，孩子
们一定不能在江河湖塘水边、亲水平台、工地水坑等区域玩
耍；不捡拾掉入河道等水域的物品，不在江河湖塘边洗东
西、抓鱼虾、抓青蛙、捞水草等；不私自下水游泳，不擅自
与他人结伴游泳，不在无家长或教师带领的情况下游泳；不
到无安全设施、无救援人员的水域游泳，不到不熟悉的水域
游泳。

发现同伴溺水，应立即呼喊成人帮助，及时拨打
110、120，或用树干、绳索、漂浮物等施救，不得手拉手
盲目施救。

新学期安全问题不容忽视
本报融媒体记者 宋云层

开学在即开学在即，，先上健康安全课先上健康安全课

这几天这几天，，商丘市一中商丘市一中、、商丘工学院附商丘工学院附
属兴华学校七年级新生正在军训属兴华学校七年级新生正在军训；；88月月3030
日日，，商丘市培文小学的孩子也已经把被褥商丘市培文小学的孩子也已经把被褥
送到学校送到学校，，并看到了自己的新教室并看到了自己的新教室；；连日连日
来来，，商丘市第三幼儿园的老师也在加班加商丘市第三幼儿园的老师也在加班加
点工作点工作，，迎接孩子们的到来……这些都在迎接孩子们的到来……这些都在
提醒孩子们提醒孩子们：：欢乐的暑假马上结束欢乐的暑假马上结束，，紧张紧张
充实的新学期即将开始充实的新学期即将开始。。

从假期状态转入学习状态从假期状态转入学习状态，，面对新环面对新环
境境、、新变化新变化，，孩子在生活作息孩子在生活作息、、身体健康身体健康、、安安
全等方面面临诸多挑战全等方面面临诸多挑战。。

新学期开学正值夏秋之交，是一年之中气温变化的转折
点。昼夜温差逐渐变大，一不小心就容易引起感冒、肠胃炎等
呼吸系统、消化系统的疾病。那么，在孩子们返校的时候，老
师、家长要如何保护孩子免受传染病侵袭？如何让孩子以健
康的状态迎接新学期？商丘市中医院儿科主任邹文庆给出了
建议。

秋季流感高发，因为秋季昼夜温差大，家长要根据天气情
况、气温变化，注意给孩子适时增减衣物。“很多家长有个误
区，就是给孩子穿得越多越不容易受凉，其实不是这样的。孩
子精力旺盛，活动量大，单纯的增加衣物只会让孩子更容易出
汗，再加上秋季气温变化较大，孩子穿着潮湿的衣服被风吹后
容易受凉，就会出现感冒的症状。”邹文庆说，在这种情况下，
家长应该根据天气情况，根据气温的变化适时给孩子增减衣

服，如果孩子手脚温热就不需要再增加多余的衣服了。
秋季腹泻大部分是由轮状病毒感染引起，感染以后会引

起发热腹泻呕吐这些症状，严重的时候还会引起脱水。电解
质紊乱严重时要及时就医，家长平时要注意避免带孩子去人
多的场所，同时要让孩子养成良好的个人卫生习惯，尤其是饭
前便后要洗手。

手足口病是由人肠道病毒引起的急性传染病，主要通过
消化道和密切接触传播，主要表现为发热，厌食，口腔、手、足
及臀部出现疱疹或溃疡。手足口病多发于5岁以下儿童，但3
岁以下宝宝要注意预防重症手足口病。

秋季也是过敏性疾病高发的季节，常见的有粉尘、花粉等
过敏，会引起一些呼吸道的疾病，比如说咳嗽、哮喘、过敏性鼻
炎等。同时我们还要给孩子调整好饮食结构和作息规律，膳

食 营
养 要
均 衡 ，
多进食
一 些 富
含蛋白质
的食物，同
时 还 要 补 充
足够的维生素，
要多吃白菜、萝卜、芹
菜等蔬菜，同时还要吃五谷杂
粮，预防便秘。

预防这些疾病，就要求爸爸妈妈注重培养孩子养成健康
生活方式，早睡早起，保证精力充沛。坚持做到“喝开水、
吃熟食”，每日三餐定时定量，荤素搭配，入口食物一定要
彻底煮熟煮透，多吃蔬菜水果，少吃生冷食品，不吃腐败变
质食物。

此外，家长还要安排孩子积极参加体育锻炼，增强体质，
提高免疫力。住所和教室要常打扫，及时清理垃圾杂物，保持
室内空气清新。

开学后谨防秋季传染病
本报融媒体记者 宋云层

图图①①：：一年级新生在家长陪伴下一年级新生在家长陪伴下
入校入校。。

本报融媒体记者本报融媒体记者 魏文慧魏文慧 摄摄

图图②②：：学生在教师的引导下去往学生在教师的引导下去往
各自教室各自教室。。
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图图③③：：幼师在做开学前的准备幼师在做开学前的准备。。
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