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晨光熹微的校园里，有他等待学生的
身影；阳光洒满的教室间，有他期盼的面
容；夕阳西下的台阶旁，有他坚定的目
光。他以兢兢业业的精神，勤勤恳恳地完
成纷杂繁重的工作；他以乐观包容的心
态，全心全意地关爱着每一个学生；他以
勇挑重担的作风，成为高二年级这个大家
庭的中流砥柱。他就是夏邑县第一高级中
学高二年级主任——闫东伟。

闫东伟认为，关爱学生是解决学生问
题的制胜法宝，把学生当成可塑之才，致
力于“为学生终身发展奠基”，才能做学
生的良师益友；要善于尊重学生，懂得尊
重学生的自尊心，不当众批评某一位学
生，允许学生表达自己的意见和想法；要
善于理解宽容学生，不要揪着学生的错误
不放，给学生机会改正错误，鼓励学生的
点滴进步。“通过关心学生、爱护学生，
让学生感受到温暖，各方面问题就好解决
了。”谈及学生管理，闫东伟说。

在 30年的教育生涯中，闫东伟接触
过很多有特殊情况的学生，他们往往问题
多、难管理，反复出现思想或违纪问题，
造成工作量大幅度增加。对于这些学生，
闫东伟始终坚持“爱心在左，责任在右”
的原则，用爱去感化他们，用责任心去引
导他们。他曾多次自费购买礼品，到特殊
类型学生家里进行家访。“老师来医院看
俺孩子还带着礼品，闫老师就像是我们的
亲人。”学生小孟的家长动情地说。

作为年级主任，闫东伟着力打造“务
实、人文、和谐、高效”的年级特色，他

以身作则，守正创新，落实常规，取得了
一次次优异成绩。他深知责任重大，要求
班主任老师做到的，自己首先做到；要求
备课组长传达的，自己首先配合。值班巡
检、师生动员、每周例会、学生管理、升
旗仪式、教研活动、推门听评课、教学检
查……这些重复琐碎的事情，闫东伟总是
一丝不苟。“能干事，肯干事，实干家，
不骛虚声，不图虚名。”曾和闫东伟搭档
多年的刁彦昌这样评价他。

团结是力量的源泉。教学管理工作千

头万绪，但对待老师，闫东伟从不居高临
下，而是讲究方法，润物无声，让人心悦
诚服。他人缘好、威信高，不仅在思想上
关心、工作上支持、生活上帮助大家，更
能想老师之所想，急老师之所急，亦兄亦
友，为大家排忧解难。老师也都愿意团结
在他周围，更用心、更高效地做好教学工
作。

“捧着一颗心来，不带半根草去”是
闫东伟的追求。在他看来，不管是教学还
是年级管理，工作都是第一位，他日复一

日地默默耕耘，无私奉献，常常忽略了自
己和家人。

由于长期伏案办公，闫东伟患上了颈
椎病和腰椎病，但他从没有因此要求学校
给予特殊照顾，也没有因此降低对自己的
要求。闫东伟以红烛的精神，蜡炬的品
格，全身心尽自己的一份责任与力量。

2022 年下半年，受疫情影响，闫东
伟需要在校坚守。虽然工作量倍增，但是
他带领年级部一帮人发挥了“不怕苦不怕
累，能战斗敢拼搏”的实干精神，年级管
理工作井井有条。

正是凭着这种忘我的工作精神，闫东
伟的教学成绩一直名列前茅。他所教的学
生有数十名考入清华大学、北京大学、复
旦大学、浙江大学、西安交大等院校。闫
东伟本人被评为省骨干教师、省优质课教
师、省数学竞赛优秀辅导教师、市优秀班
主任等。

师者如兰，香远益清。“干一行爱一
行，教育教学事业是我一生的追求，我会
一直奋进在路上。”闫东伟动情地说。

无声润物三春雨，有志育才终不悔。
闫东伟用他高度负责的精神感染着全年级
的师生。在他的带领下，整个年级班风
正、学风浓，在各个方面均有稳步提升。

春风化雨育桃李春风化雨育桃李 润物无声洒春晖润物无声洒春晖
——记夏邑县第一高级中学高二年级主任闫东伟东伟

文/图 本报融媒体记者 邵超杰 张壮伟

本报讯（记者 韩 丰 张壮伟）9月 25日中午，记者
走进夏邑县第三高级中学食堂看到，师生正在有序排
队打饭。据悉，该校对食材新鲜与安全高度重视，并
大力推广安全、营养、有益健康的饮食，食材原料由
专人定点采购，同时查验三证及检验检疫合格证明，
从源头上保障了原料的新鲜与安全。

食堂大厅内明厨亮灶+互联网、原料展示柜、健
康证公示栏、信息公示、各种规章制度栏一应俱全，
让所有环节皆可观看查询，真正做到了透明化和安全
闭环管理。

夏邑三高特别注重食堂饮食健康理念——“绿色
健康，从源头到餐桌”。着力无害健康食材的加工与贮
存。食堂职工全部实行工资制， 严禁学校食堂承包转
包。作为餐饮服务的关键，操作规范直接决定了食品
加工的规范。因此，学校定期组织岗前培训，学习膳

食营养搭配，食堂精心选用绿色
食材。严格遵守《中华人民共和

国食品安全法》《餐饮从业
人员操作规范》《食堂职工
岗位职责》《消防知识》
《食堂管理制度》《从业人员

健康和安全管理》等法律法规和各项制度。运用“豫食
考核”方案进行培训并进行考试考核。举行食物中毒预
案的演练，确保食堂职工不仅具备从业资格和技能知
识，还能用正确的操作来制作安全营养的饮食。

质量始于细节。食堂每天都由学校管理人员、质检
员和厨师共同完成食材验收。食材的选料、洗涤、切配、
烹调，将原材料变成可口的佳肴，每一个环节都遵循严
苛的标准。食堂入口处的门帘和风幕机清洗如新，随处
可见粘捕式灭蝇灯，多重防范蝇虫。高标准紫外线灭菌
灯，对食堂全方位定点消杀。餐具每天经过高温消毒
后，才让师生放心使用。

着力安全饮食宣传。学校在食堂大厅设置了“饮食
健康”的专栏，内容包括健康饮食的基本知识、食材选择
建议等。通过安全主题活动、知识竞赛等，使学生在轻
松的氛围中学到更多健康饮食知识，了解各类食材的营
养价值，展示区还介绍了常见食材的选择建议，并配以
形象的图文解说，使学生能够在选择食品时更加科学。
食堂饭菜品种丰富，各地小吃应有尽有、物美价廉，得到
了师生家长的一致认可。

着力监管，确保安全。学校领导对于食堂的监督实
行日常化，每日参与查看采购与贮存、食材的加工、食品
的留样，员工健康证、餐具清洗消毒和陪餐记录的全环
节，做到责任到人，整改到人。该校领导每日三餐和学
生一同用餐，倾听他们真实的反馈。该校还邀请家长参
观食堂，现场体验和了解食堂全部环节的运行情况，并
请家长提建议。

夏邑县第三高级中学

加强食堂安全管理 保障学生饮食安全

本报讯（记者 张壮伟） 9月 25日，夏邑县第二小学
开展“我和国旗合个影”主题活动，学生表达了对祖国的
热爱之情。

活动中，同学们精心设计合影姿势，通过向国旗敬队
礼、向国旗献红心、国旗下宣誓、我是国旗下的小萌娃、
竖起拇指等方式，与国旗合影。他们带着祝福，用自己纯
真的笑脸表达对祖国母亲的热爱之情。

夏邑县第二小学

“我与国旗合个影”激发幼儿爱国情

本报讯（记者 张壮伟 通讯员 赵喜田）少年智则国
智，少年强则国强。9月25日，夏邑县实验幼儿园开展了

“喜迎国庆·礼赞祖国”系列活动，旨在让幼儿了解国庆
节的由来，进一步增强孩子们爱国主义意识，激发他们作
为中国人的自豪感。

活动中，老师向孩子们讲述了国庆节的来历，图文
并茂地展现了各地的名胜古迹，让他们充分感受到祖国
的地大物博、文化的源远流长。该园根据幼儿的年龄特
点，分别开展不同的主题活动。小班幼儿观看了爱国主
义电影《小英雄雨来》，小朋友们深深地被雨来的勇敢机
智、临危不惧所感动，雨来坚强的革命精神深深地印在
小朋友的脑海里。中班和大班幼儿表演了绘本舞台剧，
舞台上孩子们用真挚的情感、丰富的肢体语言生动演绎
了一个个经典的红色爱国绘本故事。孩子们的表演各具
特色，精彩纷呈，吸引了在场观众。

通过这次教育活动，让孩子们对国庆节有了更深的了
解，从小培养幼儿的爱国主义情怀，也使孩子们懂得今天
的幸福生活来之不易。

夏邑县实验幼儿园

系列活动迎国庆

闫东伟在与学生交流。

夏邑县中峰乡中心小学始终以发展体育、强健体魄为重要任务，以活力大课间为依托，打造阳光教育乐
园。图为近日该校学生在大课间做武术操，催人奋进的音乐和整齐划一的动作，让学生在运动中享受快乐，
锻炼技能。 本报融媒体记者 王 冰 摄

本报讯（记者 谢海芳）为全面贯彻落实国家“双减”政
策，结合新时代“五育”并举融合实践下的劳动教育课程，充
分发挥劳动课程的独特优势，近日，商丘市第一实验小学教
育集团开展了“庆丰收”实践活动。

本次活动在该校老师的讲解中拉开帷幕。学生跟随老
师的脚步，从“理论的课堂”走进“实践的课堂”，感受
丰收的喜悦。

同学们来到劳动实践基地，撸起袖子开始劳作。他们
分工有序、忙而不乱，摘黄豆、挖红薯、刨花生，还收集落叶、
谷物和果实硬壳等，制作了一幅幅展示秋收盛景的作品。
同学们通过参与劳动实践，感受劳动的快乐，感悟劳动的价
值，在劳动体验锻炼中成长，用双手劳动获得幸福感。

活动主要负责人表示，本次实践活动在孩子们心中播
下了崇尚劳动的种子，也让他们明白农民的辛苦，以及粮食
来之不易。该校将以此为契机，持续开展劳动教育，引导学
生崇尚劳动、尊重劳动，懂得劳动最光荣、劳动最崇高、劳动
最伟大、劳动最美丽的道理，让劳动教育在学生成长的“土
壤”里扎根萌芽、开花结果。

商丘市第一实验小学教育集团

以劳动教育培养实践能力

本报讯（记者 谢海芳）9月25日，示范区平台小学开展
了“诵读经典，品味书香”手抄报展评活动。展板上一幅幅
精美的经典诗文配画，一幅幅书写工整并配以精美插图的
手抄报，吸引了同学们驻足欣赏、互相学习。

活动中，各班同学广泛收集读书资料，精心设计手抄报
版面，创作出了一张张内容丰富、形式多样的手抄报，内容
包括古诗文赏析、诗配画、自创小诗、古代作家作品介绍等。

该校班主任代表说：“通过办报、展报、赏报，不仅丰富
了学生的第二课堂，锻炼了学生的动手、创新、写作等综合
能力，而且让他们领略到中华古诗文的博大精深，丰富了学
生的文化底蕴，同时获得了美的享受。”

活动主要负责人表示，此次手抄报展评活动进一步丰
富了孩子们的课余生活，让孩子们在读、思、做中积累了知
识，发展了思维。今后，学校将按照计划开展一系列经典诵
读活动展示，师生共同浸润书香，使每个学生都具有高雅的
气质和丰富的学识。

示范区平台小学

手抄报展评丰富学生课余生活

本报讯（记者 邵超杰 通讯员 刘福奎 田晓川）连日
来，永城职业学院党委切实把推进育人体制改革工作摆上
重要议事日程，通过深入学习贯彻习近平总书记重要讲话
精神，全面落实“以学铸魂、以学增智、以学正风、以学促干”
的重要任务，把准正确方向，深化教育主题，聚焦师生需求，
抓住关键环节，扎实推进育人体制改革工作。

该校组织开展了“矢志为党争光”朗诵比赛、红歌吟唱、
师德征文、知识竞赛等活动，使传统的“三全育人”的形式具
体化，增加了师生多元体验，让红色教育浸润广大师生内
心，教育和引导广大师生了解党和国家光辉的革命历程。

丰富“三全育人”工作的内涵，结合“红色阵地+红色
经典+红色精神”，把丰富的红色资源优势转化为生动的
主题教育的学习教学素材，深入红色地标，激发全院师生的
爱国心、强国情、报国志。组织学院教职工代表、团学干部
代表，先后两次赴淮海战役陈官庄纪念馆开展“追寻红色足
迹 缅怀革命先烈 争做时代新人”主题教育，在淮海战役纪
念碑前，师生向革命烈士敬礼默哀，面对鲜红的党旗重温入
党誓词。

该校共青团员李卓然说：“这次活动让我深受震撼，进
一步理解了眼下和平生活的来之不易。”学院电子信息工程
系计算机 211班学生蒋雨欣说：“我们要传承红色基因、继
承先烈遗志、赓续先烈们的精神血脉，鼓荡起更加高扬的精
神风帆。”

永城职业学院

扎实推进育人体制改革

本报讯（记者 谢海芳）强国必先强教，强教必先强
师。为进一步加强教师队伍建设，促进教师发展、引领教
师成长，近日，商丘市第一高级中学召开高层次人才和新
入职教师座谈会。

座谈会上，新入职教师依次进行自我介绍，畅谈自己对
于教师职业的理解和认识、对今后工作的规划和期望，他们
的发言真挚热情，饱含了对教育职业的无限热爱。党委委
员竟霞向新入职教师加入一高温暖大家庭表示欢迎，希望
他们紧抓机遇，挑战自我，早日成长为一位合格的教师，在
最美的年龄诠释最美的教育。在座谈会自由发言环节，与
会教师积极发表对于学校高质量发展的建议、在教学教研
中存在的困惑及需要学校提供的一些帮助，学校领导对他
们提出的问题给予了积极回应。

该校党委书记、校长牛超表示，在大家的发言中看到
了昂扬向上的青春锐气、朝气蓬勃的精神面貌，肯定了青年
教师的努力和付出，并寄语青年教师，要公平用心对待每一
位学生，立足岗位干出不负期待、实实在在的教学业绩，做
受人尊重的教育工作者。

座谈会结束后，与会人员纷纷表示，此次座谈会体现了
学校对教师成长的关心，使青年教师进一步明确了努力的
方向，对新教师的成长起到了很好的引领作用。

商丘市第一高级中学

召开座谈会 加强教师队伍建设

本报讯（记者 谢海芳）近日，商丘市培文小学开展
“童声欢唱 筑梦成长”合唱比赛活动，培养学生歌唱思维
兴趣和能力，陶冶高尚情操，提高学生的艺术修养和审美
情趣，进一步丰富校园文化生活。

本次活动以班级为单位，每班两首曲目，全校129个
班级，分6场进行了合唱展演，并进行抖音直播。

低年级的学生声音纯净、清澈，如黄莺出谷般空灵，
又似百鸟齐鸣般清脆。有的班级选择的歌曲融入了戏曲元
素，让孩子们在歌唱中感受传统文化的魅力，唱出了活泼
和快乐，唱出了童年的天真。

中年级的孩子们神采奕奕、精神抖擞，他们激情昂
扬、歌声嘹亮，有时节奏明快，有时余韵悠长，有的班级
还准备了道具和乐器，使班级合唱锦上添花。清澈悦耳的
童音，如同山间的溪水，轻盈地流过听众的心田，唱出了
对班级的热爱，对美好的期待。

高年级的同学沉稳大方，儒雅向上，他们的声音浑
厚，音域宽广，感情真挚，唱出了磅礴的力量。有的班级
还准备了伴舞和独唱，与班级合唱相得益彰，唱出了对生
活的热爱，对未来的向往。

该校相关负责人表示，活动充分展现了学校师生积极
健康的精神风貌和丰富多彩的班集体生活，理想的种子在
每个培文小学师生心中生根发芽。

商丘市培文小学

童声欢唱颂党恩

同学们在台上表演。 本报融媒体记者 谢海芳 摄


