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本报讯（记者 张博）近日，由中国研究型医院学会等权
威机构指导与主办、深圳市新华医院承办的“第三届医院医疗
质量管理最佳实践案例交流大会”在深圳举行。永城市人民医
院代表队在此次交流大会上载誉而归，荣获国家级医疗质量管
理奖项。

在历经三场区域预选交流会的层层筛选后，共有319个案
例成功获得此次全国交流会的入围资格。经过评审专家们专
业、公正、严谨的现场评审，最终评选出卓越案例 50个、精
品案例82个、优秀案例115个。永城市人民医院代表队的交流
案例《PDCA 循环在严重创伤患者 MDT 一体化救治中的应
用》在众多作品中脱颖而出，荣获卓越案例奖，参赛选手宗柯
言荣获卓越个人奖。

医疗质量管理是医院发展的核心，关乎患者生命安全与健
康。永城市人民医院医疗健康集团始终秉持“以患者为中心”
的理念，将提升医疗服务质量作为核心任务，全面强化医疗质
量管理工作。此次获奖，不仅是业内同仁对医院过往工作成绩
的高度肯定，更是激励其继续前行的强大动力。该院获奖人员
表示，将倍加珍惜这份荣誉，致力于为患者提供更优质的医疗
服务，为守护大众健康贡献更大力量。

永城市人民医院

荣获国家级医疗质量管理奖项

本报讯（记者 张博）近日，河南省卫生健康委员会三级
医院卒中中心建设评审专家组莅临商丘市第三人民医院，对该
院卒中中心建设进行现场评价。

评审过程中，专家组深入该院急诊医学科、CT室、神经
内科、神经重症监护室等卒中救治相关科室，进行了全面、细
致的检查，之后对医院卒中中心的组织管理、绿色通道建设、
信息平台、神经内科及功能组、神经外科及介入组等关键领域
进行反馈。评审专家们充分肯定了卒中中心组织管理、设施设
备、绿道流程、全员培训、健康宣教等方面的工作成绩，并给
出了指导性的建议。

商丘市第三人民医院卒中中心于2021年1月6日成立，发
展过程中持续完善各项制度，修订工作流程，提升技术水平；
科普教育及高危人群筛查常态化开展，建立起以院前急救、急
诊科、神经重症、卒中单元、神经内科、神经外科、影像科、
检验医学中心、介入科和康复科等多学科联合的卒中诊疗管理
模式；形成了科学的急性脑血管疾病区域协同医疗救治体系，
急性脑卒中患者到院时间至静脉溶栓时间由原来的 60 多分
钟，缩短至目前的 30分钟，提高了救治成功率，降低了病死
率、致残率，减轻了患者负担。

商丘市第三人民医院成功通过河南省三级卒中中心认证，
标志着该院脑卒中救治水平又迈上了一个新台阶。目前，该院
卒中中心可常规开展脑梗死静脉溶栓、急诊血管内治疗，颈动
脉支架植入术，颈动脉内膜剥脱术，颅内动脉瘤介入填塞及开
颅动脉瘤夹闭术等新技术。同时，还能进行一站式CT、急诊
核磁、急诊CT、右心声学造影、发泡试验及脑循环微栓子监
测等检查。该院领导表示，医院还将持续改进，不断提升卒中
救治能力，为保障人民群众的健康做出更大贡献。

市第三人民医院

通过河南省三级卒中中心认证

本报讯（记者 张博）近日，商丘市立医院召开2024年度
省、市级科技攻关计划项目开题报告会，推动医院科研工作快
速发展，提升科研水平与创新能力。

会上，承担项目的科研团队代表依次上台汇报。他们紧紧
围绕项目的研究目标、技术路线、创新点等核心内容展开阐
述，详细的规划与独特的见解，充分展现了项目在解决行业关
键问题、推动技术进步等方面的巨大潜力，让在场人员对医院
科研项目的未来发展充满期待。

专家组在认真听取汇报后，对各项目的科学意义和应用价
值给予了充分肯定。同时，凭借丰富的经验，从专业的视角精
准指出研究中可能存在的问题，并提出极具针对性的优化建
议，为科研团队后续的研究工作提供了指导。

一直以来，商丘市立医院高度重视科研创新，不断加大科
研投入，积极优化科研环境。此次开题报告会搭建了科研团队
与专家深入交流的平台，让科研人员能够进一步明确研究方
向，完善方案，为科研项目的开展奠定了良好基础。该院领导
表示，将持续密切关注项目进展，为科研团队提供全方位支
持，努力推动更多高质量科研成果产出，助力医院科研事业迈
上新台阶。

市立医院

举行科技攻关计划项目开题报告会

2014 年，焦春军从河南
科技大学毕业后便来到商丘
市第三人民医院泌尿外科工
作。在这十余年的岁月里，
他始终以患者为中心，以精
湛的医术与泌尿系统的各种
顽症进行着不懈斗争。2016
年至 2019年，他在河南省人
民医院接受了住院医师规范
化培训，进一步提升了自己
的专业技能和临床经验。如
今，他不仅是商丘市第三人
民医院泌尿外科的中坚力
量，还是商丘市医学会泌尿
外科分会的委员，为泌尿外
科领域的发展贡献着自己的
智慧和力量。

在 焦 春 军 的 职 业 生 涯
中，有无数令人感动的故
事。在老院区工作时，有一
位高龄病人，因双下肢截瘫
需长期留置尿管而导致行动
不便，每次去医院都极为困
难。病人的女儿焦急万分，
她找到了焦春军所在的科
室，希望医生能够上门为父
亲更换尿管。面对患者的困
境和家属的请求，焦春军没
有丝毫犹豫。他决定定期上
门为患者更换尿管，这一坚
持就是两三年，直到病人离
世。患者的女儿对此非常感
激，她说：“焦医生就像是我
们家的恩人，他的善良和敬
业让我们深深感动。”

另一个故事同样令人动容。一位 90多岁的前列腺增
生患者，因进行性排尿困难而痛苦不堪。他长期留置尿
管，但实在难以忍受这种不便和痛苦，于是强烈要求手术
治疗。然而，由于年龄较大、身体欠佳，合并有高血压、
冠心病等疾病，且以前还有过脑梗病史，手术风险极大。

面对这样一位高风险的患者，焦春军和同事们并有退
缩。他们仔细听取了患者及其家属的手术意愿，并与科主
任一起为患者完善了相关检查。同时，他们请医院多学科
医师会诊，共同商讨治疗方案，给予对症治疗，调整患者
身体情况。经过一系列的努力和准备，最终排除了手术禁
忌，为患者成功实施了微创手术治疗——经尿道前列腺等
离子电切术。

术后，患者恢复良好，拔除尿管后排尿顺畅，终于摆
脱了长期留置尿管的痛苦。患者及其家属对焦春军和科室
的医护人员感激不尽。

除了在临床工作中取得显著成绩，焦春军还非常注重
学习和提升自己的专业技能。他深知医学是一个不断发展
的领域，只有不断学习才能跟上时代的步伐。因此，他积
极参加各种学术会议和培训活动，不断学习新的医疗技术
和理念。同时，他还注重与同事和同行的交流与合作，共
同探讨和解决临床中遇到的问题。

焦春军用自己精湛的医术为不少患者扫清泌尿顽症，
今后，他将继续用精湛的医术和高尚的医德为更多患者带
来健康和希望。

把
温
情
送
到
患
者
心
上

—
—

记
商
丘
市
第
三
人
民
医
院
泌
尿
外
科
主
治
医
师
焦
春
军

本
报
融
媒
体
记
者

宋
云
层

春节是阖家团圆的温馨时刻，然而在民权县卫生健
康系统，有这样一群人，他们放弃与家人团聚的时光，
坚守在医疗岗位上，以无私的奉献和执着的坚守，为人
民群众的健康保驾护航。

1月29日，正值农历正月初一，人们沉浸在蛇年新
春的喜庆氛围中，褚庙乡卫生院院长王振刚来到病房，
耐心询问着患者的身体状况，仔细查看病历资料，详细
了解治疗情况，向患者介绍病情和治疗方案，让他们对
自己的病情有更清晰的认识，增强他们战胜疾病的信
心。“别担心，只要积极配合治疗，保持好心情，很快
就会好起来！”这样的话语，如同给予患者一剂强心
针，让他们焦虑的心情平静许多。在人和镇卫生院，该
县人民医院对口支援医生来到病房，仔细检查患者身体
的细微变化，耐心解答他们的疑问。对于病情较为复杂
的患者，他们还组织小型会诊，共同商讨最佳的治疗方
案，确保他们在节日期间病情稳定，安心养病。当天
10时许，野岗镇卫生院副主任医师杨刚忙着为该镇郑
北村 64岁的村民郑庆生诊治疾病。郑庆生因头晕心悸

前来就诊，精神状态不太好，显得有些疲惫。经过测
量，患者血压偏高，杨刚耐心地向他解释高血压的危
害，以及如何通过药物和生活方式的调整来控制血压。
郑庆生服药后感觉头晕、心悸的症状明显好转，连连致
谢。

1月30日，在林七乡何庄村卫生室，村医王孝法正
专注地为患者调整输液滴速。患者伏慎松是林七乡伏庄
村村民，今年 56岁，长期遭受失眠、头疼和心烦的困
扰，王孝法给他制订了一套综合性的治疗方案，开具针
对性的药物用于调节身体机能，还注重心理层面的疏
导。在治疗过程中，王孝法与伏慎松耐心交流，倾听他
生活中的压力与烦恼，帮他缓解焦虑情绪，鼓励他积极
面对病情。

2月 3日一大早，王桥镇王东村村医李作强就背着
沉甸甸的医药箱，挨家挨户开展家庭医生签约服务，每
到一户，他都仔细询问患者的身体状况，耐心倾听他们
的诉求，为他们测量血压、血糖等指标，并详细记录数
据，还根据患者的病情变化，及时调整治疗方案，给予

专业的健康指导，叮嘱高血压患者要注意饮食清淡、适
量运动、按时服药，不能因为过节就放松对自身健康的
管理。“作为一名村医，守护村民的健康是我的职责所
在。春节虽然是个重要的节日，但村民的健康不能等，
只要能让大家健健康康地过节，我辛苦一点也值得。”
李作强朴实的话语中透露出基层医务人员初心和坚守。

花园乡花南村村民刘春梅是一名高血压患者，子女
在外务工。2月 5日，该村村医张恒丽带着血压计、药
品来到刘春梅家。“刘姐，过年好呀！我来看看您，这
几天血压咋样？”一进屋，张恒丽就拉起了家常，给她
量血压，叮嘱用药注意事项，还贴心地帮刘春梅检查了
家里的常用药品是否过期。“多亏有你们惦记，这年过
得心里踏实。”刘春梅的感激之情溢于言表。

这个春节，民权县基层医护人员用自己的坚守和奉
献诠释了“医者仁心、敬佑生命”的深刻内涵，他们是
健康的守护者，是生命的捍卫者，他们用自己的专业知
识和精湛医术为患者解除病痛，用温暖的话语和贴心的
关怀抚慰患者心灵，书写了一曲曲动人的卫健赞歌。

春节里春节里的的““医医””线坚守线坚守
本报融媒体记者 张博 通讯员 孙琰

急诊科是急危重症抢救治疗的“第一关口”。春节期
间，商丘市第一人民医院急诊科团队坚守在急危重症患者救
治第一线，为挽救生命努力奋战。

本报融媒体记者 邢栋 摄

近日，商丘日报社离退休干部在河南国健医疗设备有限公司参观交流。河南国健医疗设备有限公司位于
商丘市梁园区，自2016年成立以来，始终专注于中医康复设备的研发，凭借卓越的科研实力与创新精神，
已发展成为国家级高新技术企业。近年来，该公司更是成绩斐然，先后获得河南省专精特新中小企业、瞪羚
企业、河南省质量标杆企业等诸多荣誉称号。 本报融媒体记者 张博 摄

本报讯（记者 张博） 2月5日，春节假期结束后的首个工
作日，永城市中心医院医疗健康集团召开了第一季度重点工作
部署会，为全年工作谋好篇、开好局。

会议对春节期间坚守岗位、守护人民群众身体健康、保障
节日期间正常医疗服务的医务人员给予了充分肯定，对全院医
疗、安全等工作进行总结，并部署了节后重点工作。会议要求
干部职工思想上要收心、学习上要专心，深入研究年度任务，
理清工作权责，培养主动学习意识；工作上要上心、挑战上要
信心，提高职能科室服务意识和效率，以积极心态应对困难挑
战；创新上要用心、团队上要齐心，探索新工作思路方法，以
特色学科建设推动发展，坚持医院工作一盘棋。会后，参会人
员还观看了《仁医仁术 廉洁为本》等警示教育片，以此告诫
大家要守住底线，不越红线，强化安全风险责任意识，筑牢安
全防护网络。

医共体总院领导班子成员、全体中层领导干部现场参会，
各乡镇分院领导班子成员通过视频参会，总院领导传达了
2025年第一季度各分管工作安排。参会的干部职工们表示，
将以高度的责任感鼓足干劲、锐意进取、勇于担当、奋发有
为，以更加坚定的信念、更加务实的作风、更加有力的行动，
投身于医院高质量发展的进程中。

永城市中心医院医疗健康集团

召开第一季度重点工作部署会（上接1版）伴着《我爱你中国》的深情
旋律，8名仪仗兵迈着矫健的步伐，护
卫着中华人民共和国国旗走进现场。全
场起立，高唱中华人民共和国国歌，鲜
艳的五星红旗冉冉升起。

大屏幕播放短片《琉璃时光》，身着
新春盛装的儿童手提冰灯，点亮哈尔滨
的城市地标。随后迎宾表演 《冰灯启
梦》开启，冰凌手绢花转出东道主喜迎
八方宾朋的热烈之情。

20时08分，运动员入场式开始。在
《冰雪的亚细亚》的欢快乐曲声中，来自
34 个国家和地区的体育代表团相继入
场，受到全场观众的热情欢迎。《歌唱祖
国》的激昂旋律响起，东道主中国代表
团最后入场，习近平和夫人彭丽媛起身
挥手致意，全场一片欢腾，掌声欢呼声
此起彼伏。中国代表团共 257人，其中
参赛运动员170人，将参加本届亚冬会6
个大项、64个小项的角逐。

哈尔滨亚冬会组委会主席、黑龙江
省省长梁惠玲在致辞中代表组委会和
3000多万黑龙江人民，向来自亚洲各个

国家和地区的运动健儿表示热烈欢迎，
祝愿他们在赛场上突破自我、展现风
采、成就梦想、收获友谊。

哈尔滨亚冬会组委会主席、中国奥
委会主席高志丹在致辞中表示，在习近
平主席亲切关怀和坚强领导下，一届精
彩纷呈的亚冬盛会即将拉开帷幕。让我
们尽情分享中国式现代化的万千气象，
齐心绘就亚洲体育新辉煌的壮美画卷，
合力奏响亚洲命运共同体的华丽乐章。

亚奥理事会第一副主席霍震霆在致
辞中肯定中国在亚洲冰雪运动发展中发
挥的重要作用，感谢中国政府、中国奥
委会、黑龙江省政府、哈尔滨市政府及
亚冬会组委会的精心筹备和团结合作，
以及运动员、观众和工作人员的支持，
称赞哈尔滨是梦幻的冰雪之都。

20时51分，开幕式迎来激动人心的
一刻。国家主席习近平宣布：哈尔滨第
九届亚洲冬季运动会开幕！顿时，全场
沸腾，掌声欢呼声经久不息。璀璨焰火
绽放夜空。

6名我国优秀运动员代表手执亚奥

理事会会旗入场。伴着亚奥理事会会
歌，亚奥理事会会旗徐徐升起，同五星
红旗一道高高飘扬。

运动员宁忠岩和蔡雪桐、裁判员张
春晖和陈文红分别代表全体参赛运动员
和裁判员宣誓。

随后，大屏幕上，短片《昂扬的冬天》
吸引了全场目光：以冰雪为乐的哈尔滨
人，展示“双亚冬之城”的城市热情。

文艺表演拉开帷幕，表演分为上中
下三部分。上篇《炽热冰雪》在响亮的
号子声中开始，采冰汉子手握冰镩、踏
冰起舞，“头冰”破江而出，红绸飞掠而
来，点亮本届亚冬会会徽“超越”，芭蕾
舞者翩然舞动于冰天雪地之中，绘就人
与自然和谐共生的美好景象。中篇《燃
情时速》中，亚冬健儿的身姿在光影纱
幕上飞掠而过，迸发出驰冰驭雪的气
派，欢乐的人群嬉戏共舞，憨态可掬的

“大雪人”亮相场中，共赴一场冰城嘉年
华。下篇《山高水长》中，舞者身着亚
洲特色服饰，以热情舞姿展现各美其
美、美美与共的生动图景，独具特色的

“阳台音乐会”从舞台延伸到观众席，跳
动的音符拨动命运与共、亚洲一家的心
弦。

21时 24分，主火炬点燃仪式开始。
大屏幕现场联动哈尔滨冰雪大世界分会
场，杨扬、韩晓鹏、王镇、张虹等 4名
火炬手接力传递，赢得全场热烈掌声。
手提冰灯的孩子们与火炬手携手前行，
共同点燃主火炬塔，“雪韵丁香”灿然盛
放，亚冬圣火熊熊燃烧。

全场共同演唱主题歌《点亮亚洲》，
整座场馆化作欢乐的海洋。

出席开幕式的国际贵宾有：文莱苏
丹哈桑纳尔、吉尔吉斯斯坦总统扎帕罗
夫和夫人扎帕罗娃、巴基斯坦总统扎尔
达里、泰国总理佩通坦、韩国国会议长
禹元植和夫人申敬惠。

王毅、何立峰、王小洪、谌贻琴出
席开幕式。

香港特别行政区行政长官李家超、澳
门特别行政区行政长官岑浩辉出席开幕
式。

亚奥理事会官员等出席开幕式。


